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Las acciones individuales frente al cambio
climético comienzan entendiéndolo, informan-
dose, tomando conciencia sobre las implican-
cias de esta problemdtica, y requieren del
compromiso no solo individual, sino colectivo
para la busqueda de soluciones, que implican
un cambio de hdbitos, de actitudes orientados
a la sostenibilidad.

Es indudable que una de las estrategias para
actuar frente al cambio climético es la educa-
cién y comunicacién ambiental, con el propésito
de la formacién de una ciudadania global
responsable ambiental y socialmente, que aporte
las herramientas que orienten hacia conceptos
fundamentales como la ética y justicia ambien-
tal, el bien comun, el respeto por la vida en
todas sus formas y la solidaridad.

Hoy mds que nunca, se evidencia la necesidad
de reorientarnos hacia nuevas formas de colabo-
racién y articulacion, hacia otro tipo de gober-
nanza que requiere primordialmente contar con

informacién precisa, fundada cientificamente y
confiable; como asf también, y bajo el amparo
de los sistemas democraticos, de espacios sos-
tenidos y diversos de participacion ciudadana.

Desde el ICA UNCUYO, entendemos que es
responsabilidad de todxs quienes conforma-
mos la comunidad universitaria, y también de
la ciudadania mendocina desde todas sus insti-
tuciones, organismos y organizaciones. Vincu-
lados y articulados tenemos la capacidad y el
compromiso de accionar. Por este motivo es
que, desde el afio 2012, nos encontramos en
este proyecto Cuytin cambia tus habitos, no
el clima. Se han publicado articulos en la
Revista Tintero, que se han ido transformando
y creciendo ciclo tras ciclo; ofreciendo un sinfin
de herramientas y propuestas para la nifiez, la
familia, la docencia, la escuela, la comunidad, y
que hoy, con gran esfuerzo, compromiso y
felicidad se presentan en este compilado
Cambio climatico en Mendoza. Coleccion
de articulos de educaciéon ambiental.



Nuestro agradecimiento profundo a decenas
de personas que ano tras afio fueron parte de
este proyecto en distintos roles y espacios,
pero en especial a Peter Thomas y a Silvia
Musso, quienes acompafiaron todo el proce-
so con profesionalismo y compromiso con el
ambiente y la educacion.

Les invitamos, entonces, a transitar esta pro-
puesta, con la conviccién y certeza de que todxs
somos responsables y tenemos el poder del
cambio y las transformaciones necesarias para
hacer del presente y del futuro una realidad
digna, sostenible, justa e inclusiva.

Secretaria General
Instituto de Ciencias Ambientales
UNCUYO



Desde hace miles de anos, los seres humanos
hemos interactuado con nuestro ambiente
haciendo uso de los inmensurables servicios
que nos brinda la naturaleza e introduciendo
modificaciones o alteraciones en su entorno.
Por ello, los impactos ambientales de las acti-
vidades humanas no son nuevos. Sin embargo,
la situaciéon actual que vivimos es especial-
mente preocupante debido a la aceleracion
con que se producen estas modificaciones, su
caracter espacial extensivo y la universalidad
de sus consecuencias.

Los problemas ambientales presentes ya no
son independientes unos de otros. Constituyen
situaciones de degradacién ambiental que se
relacionan entre si y, por lo tanto, configuran
una realidad diferente a la simple acumulacién
de todos ellos. En consecuencia, hoy en dia
observamos algo més que simples problemas
ambientales. Estamos enfrentando una auténtica
crisis ambiental cuya gravedad se manifiesta en
su caracter global.

El Panel de Cambio Climatico de las Naciones
Unidas establecié enfaticamente que el calen-
tamiento del sistema climatico global es inequi-
voco y que muchos de los cambios registrados
en nuestro planeta desde la década de 1950 no
tienen precedentes en los ultimos decenios a
milenios. La década 2010-2019 es la mas célida
de todas desde 1850: la cobertura de nieve y el
volumen de los glaciares han disminuido, el
nivel del mar se ha elevado y la concentracion
de gases de tipo invernadero han alcanzado
valores no registrados en la Tierra desde hace
tres millones de afios.

En este contexto de crisis ambiental global,
estd probado que las soluciones innovadoras
no pueden ser solamente tecnolégicas. El desa-
fio ambiental representa un reto a los valores
de la sociedad contempordnea fuertemente
determinados por el modelo de desarrollo
imperante, sustentando la marginacién social y
el extractivismo de los recursos naturales,
elementos que constituyen la raiz de la presente



crisis ambiental. En este escenario, la educacidn
ambiental tiene un papel muy importante que
jugar a la hora de afrontar este enorme desafio
socio-ambiental. Es necesario promover la inno-
vacion en el aprendizaje en base a la anticipacion
de nuevos enfoques y contenidos, asi como la
participacidén que permita no solo comprender,
sino también implicarse en aquello que se
pretende comunicar.

A través de CUYUN, el Instituto de Ciencias
Ambientales (ICA) logré desarrollar un material
educativo totalmente novedoso para nuestro
pais, el que estd asociado a un fuerte involucra-
miento de los jévenes lectores, creando capacidad
en el campo de la educacion y la comunicacion
para el desarrollo sostenible. A través de una
amplia e inteligente distribucién de sus conte-
nidos a lo largo de seis afios ininterrumpidos,
el prolijo trabajo de CUYUN, en materia de
educacién y comunicacion, respaldé actitudes,
estrategias y propuestas tecnolégicas ambien-
talmente sostenibles.

CUYUN se propone nutrir las mentes jévenes
con la naturaleza regional como entorno de
aprendizaje. Su objetivo fue abrazar el entorno
natural, identificar los problemas ambientales
locales y globales y ofrecer propuestas sosteni-
bles enmarcadas en la practica de descubrir con
la alegria de aprender. Sus cultores fueron cons-
cientes de que un comienzo temprano con la
educacion basada en la naturaleza, y los desafios

actuales asociados a su sostenibilidad, sientan
las bases para una alfabetizacién medioam-
biental de por vida.

A lo largo del proyecto se sumaron al comprome-
tido equipo del ICA diversos sectores y actores
de Mendoza, como instituciones de la gestién
ambiental, institutos del CONICET Mendoza,
organizaciones sociales, unidades académicas y
escuelas secundarias de la UNCUYO que, con el
asesoramiento permanente de la Facultad de
Educacion, adecuaron habilmente los conteni-
dos educativos sobre los ambientes de Mendoza
y su adaptacion frente al cambio climético.

Cambio climatico en Mendoza. Coleccion
de articulos de educaciéon ambiental, esta
compilacion digital estd dirigida a docentes de
nivel primario, familias y educadores, y enfocada
en la conciencia ambiental para las infancias. Si
bien mantiene la heterogeneidad de estilos vy
aportes recogidos a lo largo de sus seis ciclos,
esta version digital ha logrado exitosamente
unificar los estilos en su nuevo contenido.

Una vez maés, todos los habitantes de Mendoza
agradecemos profundamente al ICA por esta
nueva iniciativa, una muestra de su sincero y
permanente compromiso con la educacién
ambiental en Argentina.

IANIGLA CCT CONICET MENDOZA



Bienvenidas y bienvenidos a recorrer esta colec-
cién de la mano de CUYUN, quien presentard
diversas temdticas ambientales vinculadas al
cambio climético y su repercusion en Mendoza.
La interaccion naturaleza - sociedad ha cambiado
a través del tiempo, también la forma de percibir
y abordar los problemas ambientales. Nuevos
escenarios climaticos, pero también sociales y
econémicos, han dado lugar a diversas situa-
ciones probleméticas y de conflictos ambientales
y, con ello, a replantearnos nuevos modelos de
desarrollo humano sostenibles.

CUYUN nacié en el afio 2009, en el Instituto de
Ciencias Ambientales, perteneciente a la actual
Secretaria de Extensién y Vinculacién de la Uni-
versidad Nacional de Cuyo (ICA-UNCUYO). Es
un personaje curioso que brinda informacion
sobre problemdticas ambientales desde una
perspectiva local e interdisciplinar. Utiliza un
lenguaje accesible y propositivo para desarrollar
contenidos conceptuales a través de textos,
ilustraciones originales y propuestas didacticas.

Cambio climatico en Mendoza. Coleccion de
articulos de educaciéon ambiental, consiste en
una compilacién de seis ciclos anuales de produc-
cién de articulos coleccionables sobre educacién
ambiental y cambio climatico, publicados en la
revista infantil Tintero, del diario Los Andes,
durante los afios 2012 a 2017. Cada afio, se realizé
una serie de, aproximadamente, 30 articulos colec-
cionables con una tirada masiva en Mendoza en
formato papel y, también, publicaciones digitales a
través de redes sociales. Fueron destinadas a nifios
y nifias, con la posibilidad de ser mediadas por
familias, docentes y educadores/as. Los principales
antecedentes que permitieron esta produccion son el
pdster Mendoza es tu casa, ayuda a Cuyiinen la
lucha contra el cambio climatico en Mendoza
(2009); el manual Cuyiin en la escuela: Cambia
tus habitos, no el clima. Manual sobre el cambio
climatico para el docente en Mendoza (20m).

El material consiste en mdas de 180 articulos,
elaborados desde el ICA UNCUYO, con el asesora-
miento didactico y pedagdgico de la Facultad de



Educacién de la Universidad. Asimismo, me-
diante un fuerte proceso de vinculacién, conté
con la colaboracién de 30 organizaciones y con
mas de 130 colaboradores, referentes locales de
las temaéticas seleccionadas. Cada ciclo constitu-
ye un afio de trabajo abordado desde la perspec-
tiva de diversos sectores de la sociedad, entre
ellos: gestion publica, sector académico, sector
cientifico, organizaciones sociales, estudiantes y
docentes de escuelas secundarias. Esta dirigido,
especialmente, a docentes de nivel inicial y
primario, padres, madres, educadores y educa-
doras, que toman el compromiso de acompanar
a las nuevas generaciones en el proceso de
conocer, descubrir, sentir y proponer acciones
para un desarrollo sostenible.

La produccién de contenidos fue evolucionando
a lo largo del tiempo tanto en su presentacién
como en el enfoque, fruto de los aprendizajes del
equipo y las contribuciones de los colaboradores
durante el proceso. En las ldminas se condensan
estos cambios: partimos de un material mds
sencillo, expositivo y tradicional, y un personaje
infantil, que luego va creciendo en su aspecto y
en la complejidad de los contenidos que presen-
ta. A lo largo del tiempo, nos acercamos a una
perspectiva de la educacién ambiental mas criti-
ca, problematizadora y, especialmente, con una
fuerte inclusién de la mirada socioambiental.



El mayor poder de cambio reside en las voluntades
individuales o de pequenos grupos que, aunque
se manifiesten en espacios mas pequefnos, auna-
dos buscan llevar a cabo cambios significativos.
Alli es donde se revaloriza el papel de las familias y
de la escuela. En este sentido, CUYUN se presenta
como una herramienta de aplicacién tanto en casa
como en la escuela. Procura acompanar a familias
y docentes en este recorrido de la educacién
ambiental. La lectura del material, presentado en
capitulos y organizado en ciclos, permite un
mirada general de los principales temas que hoy
se plantean en la educacién ambiental.

En sus paginas se encuentran muiltiples activi-
dades did4cticas para el/la educador/a, de utilidad
para acompanar el desarrollo de habilidades vy
competencias cognitivas como la observacién, la
comprension lectora, el reconocimiento del entor-
no local y diversas propuestas didacticas como
sopas de letras, cddigos ocultos, desafios, recetas,
adivinanzas, experimentos y mucho mas.

Son sus principios:

Mostrar una perspectiva local del cambio
climdtico.

Proponer un enfoque sistémico y
multidisciplinario.

Utilizar un lenguaje propositivo.

Alentar el trabajo en equipo, colaborativo.
Proponer actitudes y hdbitos saludables.
Promover valores de equidad e igualdad.
Promover actitudes indagatorias y el
espiritu critico.

Fortalecer la identidad local.

La escuela es un ambito privilegiado de educacion
ambiental. Es alli donde se recuperan y potencian
los aprendizajes ensefiados en casa. Cada espa-
cio, familia y escuela desde su lugar, es promotory
agente de cambio. Las ensefianzas aprehendidas
en casa se potencian y mejoran en la escuela. El
factor social, en este sentido, es fundamental.
El aprendizaje no se presenta solamente a un



grupo pequefio de nifios o jévenes, sino que
desde la escuela se socializa y el material
CUYUN, constituye un aporte sistémico, proac-
tivo y con compromiso comunitario.

La organizacién de los articulos en ciclos con ejes
temdticos ordena la tarea docente y permite
seleccionar aquel articulo que resulte de mayor
relevancia al contenido a ensefar. Asimismo, se
ofrece al final del compilado una guia de conteni-
dos, presenta en detalle los descriptores de cada
articulo, para hacer mas fina la bisqueda, o para
utilizarlos como disparadores de contenidos de
cada ldmina. Lo valioso de este material es que
permite al docente como especialista, ser agente
de cambio concreto y real, ya sea desde la imple-
mentacidon en el aula, en la comunidad de la
escuela o en el barrio. De esta manera, los
proyectos institucionales o dulicos cuentan con
el respaldo académico que brinda el material
para la consulta y apoyo escolar.

Es importante decir que la flexibilidad de los
articulos permite su uso en diferentes momentos
de una secuencia didactica, aprovechando los
diferentes niveles de complejidad que presenta
cada ldmina o capitulo tematico. Alli se podran
encontrar actividades de utilidad para presentar,
profundizar o evaluar contenidos, asi como pro-

puestas ludicas y pertinentes a la expresion artistica.
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Ciclo 1

Aprendemos
sobre el cambio climatico



Ciclo 1| Aprendemos sobre el cambio climatico
Equipo:

Direccion: Peter Thomas
Coordinacién: Tania Bilbao
Disefio: Victoria Balducci
llustracién: Silvina Barbanente
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Vinculacion: instituto de Ciencias Ambientales UNCUYO,
Facultad de Educacién UNCUYO
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CAMBIO CLIMATICO EN MENDOZA | PRESENTACION

Comienza el primer ciclo de articulos CUYUN. Nuestro personaje busca visibilizar su mensaje,
de manera dindmica e interactiva con el publico infantil y la comunidad educativa, a través de
medios de difusién masiva.

El contenido de este primer ciclo se basa en el manual CUYUN en la escuela: cambia tus
habitos, no el clima. Manual sobre cambio climatico para el docente en Mendoza.
Buscamos mediar los contenidos de cada capitulo del manual en un lenguaje facil, ilustrado y
didéctico, dirigido especialmente a los nifos y nifias acompafiados por familias, docentes o
educadores. Este primer ciclo presenta contenidos basicos sobre el ambiente: ubicacién
geografica de Mendoza, su paisaje y pobladores, el cambio climético, las energias renovables, los
recursos naturales y los residuos, asi como también habitos y comportamientos del dia a dia.

Acomparian cada articulo actividades para realizar en familia, con amigos o compafieros, entre
ellas: sopa de letras, adivinanzas, desafios, acertijos, mensajes ocultos, recetas, consejos y
experimentos. Para uso docente, podran encontrar en la gufa de contenidos los descriptores de
contenidos de cada ldmina.

El manual completo se puede descargar del siguiente link:
imd.uncuyo.edu.ar/paginas/index/cuyun

iComencemos!



jHola, chicos y chicas!
Les presentamos a Cuyun. El nos va a ensefiar sobre el cuidado de la
Tierra y los problemas relacionados al cambio climético. Se trata de un cambio global muy complejo,

pero écomo afecta a nuestro pais y provincia? ¢Qué podemos hacer desde nuestra casa, escuela,
familia y comunidad?

;Qué temas vamos a aprendle,

éQuées el
cambio

climatico?




Mendoza, mi provincia

JDonde esta ubicada?

Los puntos cardinales ayudan

a orientarnos en el espacio:

las brijulas siempre indican

el norte; el sol sale al amanecer
por el este, y se pone al
atardecer por el oeste.

Mira el mapa de Mendoza,
¢en qué direccion se ven las
montanas?

ijAprendimos juntos sobre
los puntos cardinales!




Mendoza, mi provincia

Un paisaje variado

Ubica estas palabras donde correspondan:

iLas palabras corresponden
a los distintos paisajes!




Mendoza, mi provincia

Pobladores de ayer y hoy
_,—-\___/_’

W’M’,,ﬂ‘_’lf

o fue poblando?

agricultura, sobre todo el cultivo de

la vid con la que hacemos el vino,
T y los olivos con los cuales hacemos
aceite. Entre 1914 y 1950, se produje-
ron etapas de inmigracién importan-
tes, causados por la Primeray en la
Segunda Guerra Mun-
dial. También,a lo largo
de los afios, vinieron
familias en busca de
trabajo desde paises
cercanos como Chile,
Bolivia y Perd.

o £ S /

’ . 7 ~ ccomo o 1

Segun los registros, hace méas de 11.000 afios, e e— »

3 g g — g

habitaron las primeras personas en estas tierras. ’ !

Antes de la llegada de los espafioles, los principales En 1561, los espafioles fundaron ﬁ

pobladores fueron los huarpes, en el norte de la Mendoza cerca de los canales de ‘
provincia, y los pehuenches, en el sur. Los riego construidos por los huarpes.
IIamamgs pueblos originarios. De ellos A fines del siglo XIX, llegaron inmi-

aprendimos las técnicas de riego en canales, | grantes a Argentina, especialmente i

conocimientos de alfareria y el respeto por » italianos y espafoles. Trajeron nuevos J

la Madre Tierra, entre otras cosas. conocimientos para desarrollar la ,

—_— e, e——

?
¢Quién vive hoy en Mendoza:

e |

Hoy en Mendoza vivimos casi dos millones de ‘

pobladores de diversos origenes. Seguramen-

te, sos descendiente de inmigrantes, de pue-

blos originarios, o de ambos.

El legado de los ancestros, las costumbres y

" tradiciones originan la cultura de los pueblos.

e Se expresa en las fiestas populares - como la
Vendimia - en los habitos cotidianos y, tam- t

a bién, en los nombres de calles y lugares.
| ]

e

¢Cudles son tus apellidos?
¢Sabés de donde viene tu familia?

éQué es el clima?

iPreguntale a tu familial Conocer nuestras {En la pagina siguiente
raices fortalece nuestra identidad. T ——



El cambio climatico

JQué es el clima?

Nuestro planeta estd compuesto por los
continentes (geosfera), océanos, rios y
hielos (hidrosfera), organismos vivos
(biosfera) y el aire (atmdsfera). El clima
global es resultado de la interaccién,

a lo largo de muchos afios, entre estos
componentes y la energfa del sol.

En la tierra hay diferentes zonas
climéticas: frias, calurosas, lluviosas o
secas. En cada regién podemos medir los
elementos del clima y comprender cémo
varian segun los factores que actuan.

7Y

Ecuador

Polo Sur

,’IIIIIIIIIIII""

Busca en la sopa de letras los
elementos y factores del

, Elementos y factores del clima:

Los elementos del clima son los vientos, la presién
atmosférica, la lluvia y la nieve (precipitaciones),
la humedad y |la temperatura.

Los factores del clima son aquellos que producen
variacién de los elementos del clima en cada lugar, como
la intensidad de luz solar, |a altitud (altura sobre el nivel
del mar), el relieve, la cercania a los océanos, la latitud
(cercania a los polos al ecuador de la Tierra).

I T < rNmZRA
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¢Sabés qué es el efecto invernadero?

AV

iTe lo contamos en la préxima pagina!
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El cambio climatico

El efecto invernadero

Segui leyendo y encontra
“Las consecuencias del
calentamiento global”




El cambio climatico

Las consecuencias del calentamiento global

La quema de combustibles fésiles y la deforestacion de los ambientes naturales han aumentado la concentracién de los
gases de efecto invernadero en la atmdsfera, principalmente, el Diéxido de Carbono (COz2). Estos se dispersan por todo
el mundo y retienen el calor de la Tierra, por eso hablamos de calentamiento global. (Qué pasa entonces?

Los glaciares se derriten.

Son nuestras reservas

de agua dulce en
forma de hielo.

Las sequias se vuelven mds

intensas. La falta de lluvias en las
zonas dridas favorece su degradacion
o desertificacion.

Las tormentas e inundaciones

aumentan y son mds extremas.
Las tormentas eléctricas pueden
provocar incendios y las de granizo
danar los cultivos.

Las plagas y enfermedades,
como el dengue, pueden
extenderse a zonas en
donde antes no estaban.

Las plantas y animales se
ven afectados. Al cambiar
las condiciones de
lluvias y
temperaturas,
algunas especies
se favorecen y
otras se perjudican,

Debemos adaptar la

agricultura y conocer pudiendo llegar a
de qué manera afectard extinguirse.
a nuestros cultivos mds
importantes.

A continuacién:

Estos efectos son diferentes en cada regién segtin las condiciones geogriéficas “El ciclo del carbono”

y climéticas del lugar. Estamos a tiempo de tomar buenas decisiones para
hacerle frente al problema y adaptarnos a los cambios. jjuntos podemos

ayudar a la Tierra conociendo sus ciclos naturales y viviendo en equilibrio con ella!




El cambio climatico

El ciclo del carbono
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Carbono gaseoso Carbono orgénico Carbono fosil
(CO2) (materia organica) (combustible fésil)

En la pagina que sigue,
encontra qué son las fuentes de

energia no renovables.




Fuentes de energia

Energias no renovables

Todos los dias usamos la energia para calentarnos, cocinar nuestros alimentos,
genera electricidad o transportarnos. La obtenemos de diferentes fuentes como

el Sol, los rios, el viento o los fésiles. Hay fuentes permanentes, como el Sol, y otras
que se agotan si las utilizamos aceleradamente. Estas se llaman no renovables

y las encontramos en el petréleo, el gas natural y el carbon.

cO2

Petrdleo: es un combustible fésil. De él se obtiene
la gasolina, naftas y productos que usamos todos
los dias como plasticos, en la industria

y el transporte. La quema de combustibles es
la principal fuente de emisiones de CO2, y
causa del aumento del efecto Invernadero.

Gas natural: es una mezcla gaseosa
formada, principalmente, por el gas
metano (CH4). Lo utilizamos en las
cocinas, estufas y autos. Este gas tam-
bién contribuye al efecto invernadero.

gas natural

petréleo
Carbon: también es un combustible
f6sil, sélido y de color negro. Contiene, ¢Cudl es el problema?
esencialmente, carbono. Cuando se En el mundo, nuestras actividades utilizan principalmente estas fuentes de
quema emite gases téxicos. energfa. Ademas de contaminar el aire y aumentar el efecto invernadero, se estén

agotando. Pero podemos reemplazarlas por otras fuentes limpias y renovables,
como la energfa solar.

Descubri la frase oculta usando el cédigo:

- ® BiEPOS ¢H wOAS ° I IR TEI

Ohvesd., HOVSLSO9EH

AN DO® Gaé <4 ™ O: &
B: w E: . H: @ K: 4 EI: > P: @ A continuacion,
(& F: % . @ L: N: & Q: v : : : “Las energias renovables”



Fuentes de energia

Energias renovables

Algunas fuentes de energia se llaman limpias y renovables, ya que no contaminan el aire y se renuevan mediante ciclos
naturales. Las podemos transformar en energia eléctrica y caldrica. Esto permite que tengamos luz y calor en nuestra casa.

Energl'a solar: proviene directamente

del Sol, que contiene inagotable canti-
energia dad de energia. Podemos calentar
edlica agua, cocinar o transformarla en elec-
tricidad usando los paneles solares.

Energia edlica: obtenida por la
fuerza de los vientos. Desde la antigtie-
dad se utiliza para mover barcos impul-
sados por las velas, o para mover las
aspas de los molinos.

Energia hidraulica: es generada a
partir de los diques, rios y saltos de
agua. Puede transformarse en energfa
eléctrica por medio de las turbinas.

energia
hidraulica

' \
A . snador:
=] . adN\“
. pndivind
X ipd!

\2

(X ‘
-——

v,
7 \

¢Qué cosa es

que silba sin boca,
corre sin pies,

te pega en la cara
pero no lo ves?

Biomasa: se obtiene de compuestos
orgénicos a partir de cultivos especia-
les, restos de poda o estiércol de
animales. La aprovechamos en forma
de lefa, biocombustible o biogas.

ojualA |2

Doy calorcito,
soy muy redondo,
salgo prontito

E\@ y tarde me escondo.
=) 105 12
|

En Mendoza abundan los dias de sol, los
rios, diques y vientos. La naturaleza nos
brinda su energia y tenemos la oportuni-

¢Coémo ahorrar energia?

dad de aprovecharla sin danar el clima.

Averigualo en la

pagina que sigue.




jA apagar las luces!

J Apaguemos las luces y aparatos eléctricos cuando no los usamos,
como el televisor, la computadora, la radio, etc.

v iNo dejemos abierta la heladera mientras pensamos qué sacar!

\/ Aprovechemos al méaximo la iluminacién del Sol, es gratuita y no contamina.

iNo derrochemos gas!
W Cerremos las ventanas si est4 prendida la estufa o el aire acondicionado.

Apaguemos la estufa si alcanza con ponernos un abrigo, o en ambientes
que no ocupamos.

J No dejemos encendida la hornalla innecesariamente. Decile a mama o papa
que tapen la cacerola durante la coccién, se ahorra mucha energia.

jAhorremos combustible!

\/ A muchos sitios se puede ir en bicicleta, caminando o en colectivo,
jusémoslos!

\/ Compartamos el auto. jCuatro personas en un solo auto es mejor
que cuatro autos transportando una sola personal!

Te propongo una misién para cumplir: desde esta semana intentd
apagar todas las luces que veas que no se estan
usando y recordérselo a tus familiares y amigos jHagamos un experimentol

. Decubrilo en la préxima pagina.
¢Te animés? . Pee




Fuentes de energia

iHagamos un experimento solar!

Te propongo construir un panel solar casero para calentar agua con la energia del Sol.

Vas a necesitar ayuda de tu familia.

. Lava bien la botella. Una
Necesitamos: vez seca, cubrila con la
pintura negra.

3 una botella de vidrio,

Abri |a caja de cartén y

| “ 2 un cuadradito de madera de 10 x 10 cm (para cortala como en la imagen.
\ 3 aislar la bolsa de la botella), | 2 Forrala con el papel de

3 una bolsa para hornear transparente,
l

3 pintura negra (liquida o en aerosol), | aluminio.

3 una caja de carton, '
Llend la botella con agua sin

3 papel aluminio o papel de regalo metalizado, | que llegue al tope. Metela
\;‘} junto con la maderita dentro de la bolsa de
3 hornear, de manera que quede la botella parada
i sobre la maderita. Sopla la bolsa para inflarla y
\| 2 lentes de sol y agarraderas. 7 .
| cerrala con un elastiquin.
Atencidn: que la botella no toque la bolsa.

| 2 cinta adhesiva (para adherir el papel
| aluminio a la caja,

Elegi un lugar muy soleado, mejor si es

F al mediodia. Poné alli la botella con la

bolsa y rodeala con el cartén inclinado
frente al Sol. Usa un palito o varilla para
mantener inclinado el cartén.

Espera al menos una hora. Con ayuda

de un adulto, fijate si se calento el agua.
5 Deben usar agarraderas para no quemar-

se y lentes de sol para proteger los ojos.

La temperatura que levant6 el agua se debe al Sol. La bolsa transparente
funciona como un invernadero, retiene el calor del Sol en el aire del
interior. El color negro de la botella absorbe los rayos y ayuda a que _
, . . Conozcamos mads sobre el aire,
levante mas temperatura. El aluminio refleja los rayos del Sol y acelera el = b e e

proceso. j A tomarse un mate o un té solar!



Los recursos naturales

El aire, un valioso recurso

El aire es una mezcla de gases que conforma la atmdsfera, rodeando nuestra gran casa: la Tierra. Los fenémenos del climay
la vida se desarrollan solo en los primeros 10 km desde la superficie terrestre. Esta primera capa de la atmésfera la vemos al
mirar el cielo, se extiende desde el suelo hasta la altura en que vuelan los aviones y se mueven las nubes més altas.

¢Cémo se compone el aire?

Esta compuesto por un 78% de nitrégeno
(N2), 21% de oxigeno (O2) y pequefas
proporciones de di6xido de carbono
(CO2), vapor de agua, ozono (O2)

y otros gases.

Cada uno de ellos cumple funciones

jAunque el aire no se ve, recibimos
importantes para la vida del planeta:

muchos beneficios de él!

Permite las comunicaciones de radio
en sus capas mds altas.

El oxigeno es vital para las plantas,
animales y humanos. Lo absorbemos

permanentemente en cada respiracion.
‘/ Nos protege de las radiaciones ultravioletas,

meteoritos y otras radiaciones del espacio,
funcionando como un escudo protector;
especialmente la “capa de ozono”.

\/ El CO2 y el vapor de agua son gases
de efecto invernadero, absorben el
calor y mantienen una temperatura

agradable en la Tierra.
\/ Posibilita el vuelo de los aviones y las aves,

ya que las capas mds cercanas a la Tierra
son mds densas.

¢ Gracias a la interaccion del aire con la
energia del Sol se producen los fend-
menos del clima: lluvias, nieves,

vientos y granizos.

El fin de semana, jconsegui un barrilete y sali a disfrutar del aire! éCémo podemos cuidar el aire?

Ve . . . . . LV4 . H i I !
Observa sus movimientos que indican la direccién del viento. iSegui leyendo



Los recursos naturales

iNo contaminemos el aire!

Muchas actividades humanas contaminan el aire con gases téxicos. Esta situacién enferma a los seres vivos, ensucia la
atmésfera y aumenta el efecto invernadero. Las ciudades son los lugares donde se concentra la poblacién y las activida-
des humanas, por lo que el aire recibe mayor contaminacién. Te mostramos algunos ejemplos de todos los dias:

o

La quema de combustibles fosiles,
como gas o petréleo, emite
CO2 que es la principal
causa de aumento del
efecto invernadero.

0'-

La quema de hojas no es necesaria.

Deben ser embolsadas para que el
La quema de basura emite gases camién municipal las recolecte.
téxicos. Debemos generar menos
residuos y tratarlos

correctamente.

El ruido es otra
forma de contami-
nacion del aire. No
sélo genera estrés en
las personas, sino que

Algunos insecticidas

también altera el Las personas que son peligrosos: dafian
comportamiento de fuman en lugares el aire, el agua y
los animales. cerrados, también pueden enfermarnos.

contaminan el aire y
afectan la salud de
todos los presentes.

Las plantas son las mejores aliadas que nos ayudan a
mantener limpia la atmésfera. Absorben el CO2 y liberan ~
oxigeno, manteniendo el equilibrio del aire. J——
iCuidemos los arboles de nuestro barrio! el agua en la Tierra
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Agua dulce, agua salada

El agua es el elemento mas abun-
dante en la Tierra, casi el 80% de
la superficie terrestre esta cubierto
por ella. Desde el espacio se ve
azul, por lo que también la llama-
mos “planeta azul”. La gran mayo-
rfa es agua salada contenida en los
mares y océanos, pero no la
usamos para consumo humano.

Los recursos naturales

El aguaen laTierra

El agua dulce es escasa

Solo el 2,5% es agua dulce, presente en glaciares, nieves, rios, lagos y
acuiferos subterraneos. jTodas nuestras actividades utilizan este recur-
sol Pero del agua dulce, solo una porcién muy pequena estd disponible
para el consumo y las actividades humanas como agricultura, industria
y ganaderifa. Si la contaminamos, corremos el riesgo de quedarnos sin
agua suficiente para nosotros y el resto de los seres vivos que también
la necesitan.

jNecesitamos el agua para vivirl

Al igual que la Tierra, jcerca del 80% de nuestro cuerpo estd compuesto
por agua! Asi como el de otros seres vivos. Es nuestra bebida vital, la
usamos para preparar comida, bafnarnos, lavar, regar, vaciar el inodoro o
elaborar productos. En Mendoza, se calcula que usamos cerca de 600
litros por dia por persona en nuestras casas; mientras que en otros
lugares, como la India, consumen 25 litros por persona por dia.

¢ Y qué pasa con
el agua de Mendoza?




Los recursos naturales

El agua en Mendoza

/\

¢De ddonde viene el agua que
usamos todos los dias?

En Mendoza, las lluvias son muy
escasas. La mayor parte del agua
precipita como nieve en las monta-
fias. Alli forma los glaciares, enormes
cuerpos de hielo que almacenan el
agua durante miles de afios.

Con el calor de la primavera, parte de
sey asi el agua desciende de las
montafias formando arroyos y rios.

Gracias a los rios, podemos vivir en

ra utilizando tecnologfas de riego.

la nieve y el hielo comienza a derretir-

tierras aridas y desarrollar la agricultu-

Los lagos, lagunas y embalses son
importantes reservorios de agua
donde las aves aprovechan para
alimentarse y reproducirse. Nosotros
disfrutamos de estos espacios y
también nos encargamos de cuidar-
los y mantenerlos limpios. Por ejem-
plo: la Laguna de Llancanelo en
Malargiie es un Area Natural Protegi-
da; el Embalse Potrerillos en Lujén de
Cuyo funciona como un tanque de
almacenamiento y regulacién del
agua en el oasis norte de Mendoza.

éSabés cuanto tiempo tardan en descomponerse los objetos que se arrojan al rio?
Cada vez que visitemos un rio, llevemos una bolsita de residuos para juntar la basura que generamos.

 _—

Neumadtico:
indeterminado

Pldstico: 450 aiios

24d 4 semanads

\ ,. Lata de aluminio:

200 a 500 arnos

&
-

P2l

En el préximo pégina,
cémo cuidar el agua.




Los recursos naturales

Consejos para cuidar el agua

En el bano: \ -

6 Al lavarnos los dientes, las manos o la cara, no dejemos la canilla abierta. Podemos
usar un vaso o la cantidad justa de agua.

0 jAl usar el inodoro se gastan 8 litros de agua! Igualmente, funciona con 7 litros. Coloca
una botella de plastico llena de agua en la mochila del inodoro. jAhorraras varios litros
en el dia!

6 Al ducharnos, mientras esperamos que salga agua caliente de la canilla, podemos
llenar un recipiente para luego regar las plantas.

Con la limpieza:

a Cuando lavamos la ropa, es mejor si usamos el lavarropas con la carga completa.

No lavemos la vereda, el patio o el auto con manguera, es suficiente con un balde con
aguay un trapo.

0 Al lavar los platos, no dejemos correr el agua. jUsemos lo justo y necesario!

En el jardin: -

6 Cuando regamos las plantas, no debemos inundar el jardin. Si regamos al
amanecer o al anochecer, las plantas aprovecharan al maximo el agua.

El césped requiere mucha agua, las plantas nativas, como la jarilla o el
cactus, estan adaptadas a ambientes dridos y no necesitan riego. Busca
viveros que vendan estas plantas. jVisitalos!

6 Reutilicemos el agua de la pileta para regar o limpiar.

Investigd cudnta agua se pierde en una canilla que gotea. Dejd un

recipiente graduado debajo de una canilla que gotee. Medi cudnto se llena
Hablamos de biodiversidad

@ ¢ 5minutos gYen s minutos? ;Y en una hora? en la préxima pagina.




Los recursos naturales

La biodiversidad, ;la vida con todas sus formas y colores!

éQué es la biodiversidad?

Es el conjunto de todos los seres vivos sobre la tierra, las relaciones entre siy los
ambientes en los que viven. Es el resultado de millones de afios de evolucién de la
vida. Incluye hongos, microorganismos, plantas, animales y seres humanos, también
las diferencias genéticas dentro de cada especie.

éPor qué es tan importante?

Porque todos necesitamos de los otros seres para vivir en equilibrio, formando una
gran red de interrelaciones. Por ejemplo: los microorganismos descomponen la
materia muerta, los bosques nativos brindan alimentos, refugio para animales, purifi-
can el aire, conservan el agua y mantienen la estabilidad del suelo.

Cuando se rompe el equilibrio, jpeligro!

Cuando se rompe esta red se producen graves consecuencias, como las
plagas que causan enfermedades. Las actividades humanas han contami-
nado, deforestado y danado esta red de la vida. jMuchas especies han
desaparecido y otras estan en peligro de extincién!

N . en:
al en su ambiente! Ayuda a estos animalitos a llegar al hbltat donde vi

iCada anim




Los recursos naturales

Lavida en las zonas aridas

Gran parte del territorio de Argentina es arido, en estas zonas
el agua es escasa y la radiacién del sol es intensa. Por esto,
los seres vivos debieron desarrollar variados mecanismos
de supervivencia. Te mostramos algunos ejemplos:

algarrobo

nandi

—

Los animales:

Los vegetales: @ Algunos desarrollan sus actividades mayormente de noche

@ Han modificado sus hojas en espinas o en hojas para evitar el excesivo calor del dia, como la lechucita de la
pequenas y resinosas. Asi transpiran menos y no son vizcachera.
facilmente comidos por los animales. Por ejemplo, la
jarilla tiene sus hojas pequenas y cubiertas por una @ Otros usan madrigueras o cuevas para enterrarse como el
resina muy aromatica. cuis, o el ratén de campo.

@ Sus raices son extensas para lograr encontrar el agua @ Algunos tienen las patas muy largas para correr y alejarse
subterrdnea. Las raices del algarrobo pueden ser tan del calor del suelo, como el Aiandi. También sus plumas
extensas como su copa. les sirven de aislacion.

@ Acumulan agua en sus tallos, como los cactus, asi @ El zorro tiene las orejas grandes que funcionan como
pueden pasar varios meses sin agua. ventiladores para disipar el calor.

@ iBuscan la sombra como todos! Debajo de drboles o ¢Cocinamos juntos?
arbustos crecen plantas mas pequefias, y se refugian En la pagina que sigue,

animales para aprovechar la sombra. encontra una receta.
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iCocinemos con harina de algarroba!

El algarrobo es fuente de alimento en las zonas aridas. Su fruto es una vaina llamada
“algarroba”. Cuando estd maduro es dulce, sabroso y muy nutritivo. Su olor y sabor
son parecidos al cacao, por esto le llaman también chocolate de algarroba. Desde
tiempos antiguos se utiliza este fruto como alimento. Primero, se cosecha cuidado-
samente; luego, se tuesta y, por ultimo, se muele hasta obtener una harina dulce.
Con la harina se prepara un pan llamado “patay”. {Te invitamos a que conozcas y

disfrutes estos sabores!

Budin de algarroba

Ingredientes:
J gtazas de harina de algarroba (p

la en algunas dietéticas).

i dante.
» tazas de harina leudant N
:// 1 taza de azucar o miel disuelta en agua tibia.

/ 2 huevos (podés reemplazarlos por 3 tazas de
aceite). ‘ o
/ Ralladura de naranja o .hmon.
[ esaria.
/ Agua cantidad nec
ngcional: almendras, nueces, pasas, S

de girasol, jengibre.

emillas

Preparacion:
mos to |
Enoeigglzmos agregando agua t
alcanzar una textura
contenido en un Mo
horno suave durante 40
Pedi ayuda a tu fam

dos los ingredientes en un bol 'y

ilia al utilizar el horno.

odés conseguir-

bia necesaria hasta

homogénea. Vertemos el
|de aceitado y lo llevamos al
minutos como minimo.

Chocolate y
café de algarroba

Ingredientes:
v 203 cucharaditas de harina de

v Leche (para el chocolate),
v Azicar o miel 3 gusto.

algarroba por taza.
O agua (para el café).

Preparacién:

Calentamos agua o leche en un jarro. Agrega-

mosHIa harina de algarroba y revolvemos sin

que llegue a hervir. La bebida se irj espesando
pero se vue.lve Mas amarga si hierve. Endulza-
MOos con miel o azicar

, a gusto. Si es necesari
podés colarla. e

Todo sobre el arbolado publico,

en la préxima pégina.




Los recursos naturales

Los arboles y el arbolado publico

Al andar por las calles de nuestra ciudad, plazas y parques, vemos érboles de diferentes especies, formas, tamarios, con
variadas flores y aromas. Si prestamos atencién, podemos observar a sus habitantes: pajaritos, insectos y, a veces, jalgun
nifio trepador!

Le llamamos arbolado publico, o bosque urbano, a aquel conjunto de arboles nativos o introducidos por las personas en las
ciudades, cauces de riego o caminos. En Mendoza, construimos acequias para regarlos, deben estar limpias para que cum-
plan esta funcion.

éQué beneficios nos
brindan los arboles?

J Absorben gases contaminantes

g. de los autos, como el COZ.

@ g 0 (%4 v Su sombra, frescura y belleza nos

Q % genera bienestar.
o
Q

O v Filtran el polvo del aire.
Ps) 4]
V' Producen oxigeno.
\ V' Reducen niveles de ruidos.
2o /- N
D = Q v Brindan refugio y alimento a
i animalitos como aves o insectos.
Vs
0 = Q@ J ldentifican nuestro paisaje.
=| CAS
2a

J Enuna arboleda nos sentimos
%3 serenos, descansados y tranquilos.

Cuando estas enfermo, te recuperds
mads rdpido si podés ver drboles desde
tu cama.

Segui leyendo

para encontrar cémo cuidar

iTe regalo este dibujo para colorear! el arbolado piiblico.
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<Como cuidamos el arbolado de nuestra ciudad?

Los drboles, aunque silenciosos e inmdviles, son seres vivos y nuestros mejores aliados: nos regalan belleza, refrigeracién,
aire puro y refugio para pajaritos, entre otros beneficios. Te contamos algunos consejos para cuidarlos adecuadamente.

’ — 3\
Evitemos pintarlos
y colocarle carteles
La pintura intoxica al arbol. Los
carteles, alambres y clavos,
producen heridas que afectan
su desarrollo.
Plantarlos correctamente “
Los canteros deben tener salida a | -
| la acequia y con espacios suficiente -~

| para el desarrollo de las raices. e o
l Mejor si lo poda un especialista

El 4rbol mas fuerte y sano es el que no se
poda. Cada especie busca naturalmente
el equilibrio entre su copa y sus raices.
Sélo se debe podar en casos necesa-
rios: limpieza de ramas secas o
poda de formacién. Podas mal
hechas, pueden debilitar y enfer-
mar al arbol.

No debemos hacer fuego

| cerca de ellos

\}‘ Evitemos hacer asado, quemar hojas o
basura cerca de un arbol. Les causa

| dafio y puede ocasionar un incendio.

Regarlos adecuadamente
El agua es esencial para su vida. Por eso, en
Mendoza, deben ser plantados a orillas de las
acequias o cauces de riego. En verano, debemos
regarlos al menos una vez por semana.

e e = e

En compaiiia de tu familia o maestra, recorré las calles de tu barrio o de la Jp——
escuela. Observa los arboles y hacé un listado de las malas practicas. Podés residuos y consumo
informarle a los vecinos sobre estas observaciones. responsable.



Los recursos naturales

Residuos y consumo responsable
s___

Gran parte de los productos que utilizamos son desechados y se transforman en residuos y basura. En nuestra casa, genera-
mos restos organicos (comida, cdscaras), papeles, botellas, plésticos, vidrios, latas. Si los separamos y evitamos mezclarlos,
damos la posibilidad de reciclarlos y reutilizarlos. Ciertos residuos son peligrosos, como pilas, baterias, ldmparas de bajo
consumo y quimicos de limpieza; este tipo de residuo necesita un tratamiento especial y una deposicién final por separado.

éQué podemos hacer para consumir con responsabilidad?

@ Elijamos productos con menos envoltorios. @ No tiremos residuos y basura en espacios urbanos o
naturales y nunca en la acequia.

@ Optemos por bebidas con envases retornables.
@ Separemos los residuos que pueden ser reciclados:

@ Cambiemos las bolsas de plastico por bolsas de tela. cartén y papel, vidrios, pldsticos.

@ Evitemos usar productos plasticos de un solo uso. @ No mezclemos baterias, pilas y quimicos peligrosos
con el resto de los residuos, json téxicos!

Ayuda a Cuyun a identificar y separar los residuos en la plaza.
Pintd cada residuo con el color que corresponda.

ORGANICOS]

VIDRIOSS

PARELLY,
CAPTONI} ®

/\

B

r*.
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_—,
En la pagina que sigue, _ \ —_—, ~

jtu compromiso es lo més valioso!



iTu compromiso es lo mas valioso!










el ambiente
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Ciclo 2

Cuidamos y protegemos
el ambiente



»

CAMBIO CLIMATICO EN MENDOZA | PRESENTACION

En un contexto de cambio climético global, crisis hidrica local y movimientos internacionales
por el cuidado del ambiente, la educacién ambiental ocupa un lugar central en las nuevas
generaciones y resulta una revolucién cuando estos contenidos regresan con cada nifio, nifia y
joven a sus hogares para ser ellos mismos quienes ensefien a sus familias.

Elaboramos este ciclo de la mano de profesionales pertenecientes a instituciones de gestion
publica ambiental, quienes acompanaron suméandose, desde sus practicas y conocimientos, a la
construccion de una conciencia ambiental. Incorporamos contenidos nuevos, como los riesgos
ambientales y la alimentacion saludable, mientras que se retoman algunos de los ciclos
anteriores, como el agua, las energias, la biodiversidad y los residuos, profundizando su
abordaje.

Sugerimos diversas actividades en las que el educador/a podrad acompariar la exploracion,

investigacién y/o relacién con las problematicas locales. Entre ellas, instructivos para hacer un
compost, para hacer papel reciclado, para plantar un arbol, para hacer una trampa de insectos.

iA disfrutar el recorrido!
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En este ciclo vas a encontrar muchas
actividades, experimentos, consejos e
informacién para cuidar el ambiente.

Necesitamos ty ayuda para
cambiar los hdbitos que pueden
dafiar nuestro planeta. ;Si lo
hacemos juntos es mds fdcil
y posible!

Cambio climatico y...

v Riesgos naturales,
v Residuos,

v Biodiversidad,

v Huerta en casa,

v Agua,

J Energias limpias.




Riesgos naturales

Los cuatro elementos

Fuego, Aire, Tierra y Agua (J

.

< ¢Conocés los cuatro
elementos presentes en nuestro

planeta? jSon fundamentales para la

P~ vida! Interactuian entre si y nos relacionamos

1 "-F -H' e s

- = con ellos todos los dias. Debemos saber cémo \ @
o A actuan en el lugar donde vivimos.

¢Con’ qué elementos relacionamos estas

palabras? Ubicalas donde corresponda. /
sismo i i
estufa OXISEN0 barro lluvia
incendio viento Ti0
volcan S

inundacién nubes

humo
fésforo

ladrillos -
montanas

TN

— -



Riesgos naturales

Elemento tierra

Es lo que caracteriza a nuestro planeta. Tiene continuos
movimientos que son llamados “sismos”, “temblores” o
“terremotos”. Ocurren cuando las placas tecténicas, que
forman la superficie de la Tierra, rozan o chocan entre si.

De esta manera, se van generando los continentes, océanos,

montanas, volcanes y valles.

La Tierra se mueve...

Casas, caminos, puentes y otras obras
humanas pueden danarse.

La cordillera de los Andes es una zona
sismica. Si vivimos cerca, debemos estar
preparados.

o Plac
Placa Oceanica cOam?,'nental

¢COmo nos preparamos?
Comparti esta informacién con tu familia.

\/ jPreparemos una mochila de emergencial \/ Averigud cudl es el lugar més seguro de tu casa
para resguardarte.

* Algo de dinero, \/ En caso de emergencia asegurate de tener una
* Radio portadtil, radio a pilas para poder escuchar las indica-
* Linterna y pilas, ciones de Defensa Civil.

* Abrigo y calzado, -

)

* Agua embotellada,
* Encendedor o fosforos,
* Alimentos no perecederos,

* Articulos de higiene personal,

éVemos el i B

elemento fuego? v

* Botiquin de primeros auxilios.




Riesgos naturales

Elemento fuego

Fuego sin control...
jpeligro de incendio!

Desde hace miles de afios,
las personas aprovechan la energfa del
fuego para cocinar, calentarse y hasta
para el funcionamiento del motor a
combustién de un auto.

@ Los incendios contaminan el aire, destruyen
nuestros bosques nativos y fauna silvestre, y
pueden ponernos en peligro.

@ Sus principales causas son las tormentas
eléctricas y los descuidos humanos.

@ El cambio climatico puede producir sequias

intensas que, a su vez, favorecen incendios.

\
—

51

Para tener en cuenta: Q0
-

@ Si salis de paseo, pedi a los adultos que hagan fuego en lugares
permitidos y que se aseguren que quede bien apagado cuando
se vayan.

@ En casa, las instalaciones eléctricas, la cocina y las estufas
deben estar controladas para evitar incendios.

@ No dejes velas prendidas, y si ves a alguien fumando, sugerile
jue apague las colillas de cigarrillos.

AL
* »

éVemos el

elemento agua?



Riesgos naturales

Elemento agua

El agua es esencial para la vida. La utilizamos
para beber, regar, navegar y jhasta podemos
generar electricidad con los rios!

Pero ¢qué pasa si llueve demasiado?

() Tormentas de lluvias y granizos pueden
Los residuos, en canales de afectar los cultivos.

agua o ace uias, tapan los . ,
& EqUIGS, vp 0 Crecidas de rios y derrumbes pueden generar
desagiies e inundan

las calles. danos en zonas de montana.
0 Inundaciones y aluviones ponen en riesgo
zonas urbanas.

Encontra las 7 palabras en esta sopa de letras:
‘ agua-derrumbe-granizo-rios-lluvia-inundacion-acequia

A NACVABRZA 2
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éVemos el

elemento aire? {8




Riesgos naturales

Elemento aire

carbono (CO2); el metano (CH4) y otros. Son los
gases que absorben y acumulan energia y
causan el efecto invernadero.

Cuando aumenta la energia en el
sistema climdtico, podemos
observar situaciones extremas y a
veces peligrosas como tormentas
de granizo, tormentas eléctricas o
tornados.

¢Cudl es la diferencia entre

residuos y basura?



Los objetos que ya no sirven y que no podemos
reutilizar, los llamamos basura. Estos se acumu-
lan en rellenos sanitarios y, a veces, son incinera-
dos contaminando nuestro ambiente.
jObservemos cudntas cosas compramos, usamos
y tiramos cada dia!

Cuando vayas de compras,
rechazd las bolsas pldsticas y los

sobre empaques.
,'Consumamos

responsablemente!

Residuos y consumo responsable

,Basura o residuos?

Aquellos desechos que podemos volver a aprovechar
para cerrar el ciclo de las 3R, son llamados residuos.

Reducir
comprando sélo lo necesario.

Reutilizar
aquello que puede tener
un NUevo Uso.

Reciclar
volviéndolos a aprovechar.

casa? j /

g a,./ Clasificalos Segun la siguiente fist,

¢t-Udles son los que ms abundan? '
(O Orgidnicos

Cé i I
) .

O Plisticos
(3 Vidrios
Oe apel y cartén
O Peligrosos

(pilas, baterfas, medicamentos etc.)

En la préxima pagina,
plastico y vidrio




Residuos y consumo responsable

Residuos plasticos y vidrios

Pldstico

Es el material que mas usamos.
Te presento su ciclo:

‘@

/i arlo, erdemos
®urso y produam0

g\&((((‘ e/ 7
\-\ e » 4 o//o

Petréleo

Si reciclamos no generamos
basura ni utilizamos tanto petrdleo.
Elegi envases retornables o de vidrio. Al
devolverlos en el kiosco permitis su
reutilizacion.

b o

Recicladora

Residuos organicos, en la
pagina que sigue




Residuos y consumo responsable

Residuos organicos

Son los desechos provenientes de plantas y animales,
jHagamos un como guano, restos de frutas, verduras y material de
poda. Tienen la capacidad de degradarse naturalmente
en poco tiempo.

compost!

¢Cémo los aprovechamos?

Con este tipo de residuos podemos generar un abono
lleno de nutrientes para las plantas, llamado compost.
De esta manera, no se convierten en basura.

Buscd un cajén de madera, cubri la
base con ramas y hojas; ubicalo en

un lugar con sombra.

En 6 a 8 semanas observa el
color y olor de la tierra compos-
tada. Si es color oscuro y tiene

olor agradable a tierra humeda,
jya esta listo para agregarlo a las
plantas de tu jardin!

2

Colocé los restos organicos (yerba,
aireacion necesaria del compost.
Cubrilo siempre con pasto u hojas.

, \ céscaras de fruta y de huevo) y
iOjo! No agregues comidas elabo-
e radas ni huesos, carnes, tampoco
heces de animales domésticos.
No permitas que se seque ni que se humedezca de

residuos de poda (ramas, hojas,
pasto). Las ramas permiten una

mas. De este modo, los microorganismos hacen su A continuacién,

trabajo de descomposicién. Mezclalo cada tanto. papel y carton.



Residuos y consumo responsable

Papel y carton

jReciclemos papel!
En casa acumulamos mucho papel en desuso. jPodemos reciclarlo ﬁ
facilmente y volver a utilizarlo! ¢Te animas?

0
. @ Hojas de paP°
. [impio
p diario limp ud
Con ayuda de ° @ Un recipiente Coni:g
. tam
AR S » © Bastior
T w @ Licud
papel mojado en la v @ Téemperds
licuadora. Podés f
Corta el papel en trocitos agregar témpera !
bape & . ara colorearlo \ commmm———
ponelo en remojo por medio dia. P : ¢
; —

Retird la ldmina de papel del tamizy
colocalo entre hojas de diario
con un peso arriba (libros,
piedras, etc.). Repeti estos
pasos para obtener varias

a/ Esparci |la pasta de
papel de manera %
uniforme sobre el
tamiz y movelo horizontalmente 0 @@

para que se escurra bien.

laminas de papel.

_—

— Queridg Amiga:
Deja secar por 1 dia completo y... jlisto tu Te deseo que pases un
papel reciclado! cumple genial,

7 . . oTe .
Podés crear variados tipos de papel mezclando I'€ quiero muchol
distintos colores de témperas o afiadiendo hojas

y flores secas a la pasta de papel.

Residuos peligrosos, en la

siguiente pagina



Residuos y consumo responsable

Residuos peligrosos

Las actividades humanas generan residuos que pueden
ser peligrosos y dafiinos para el ambiente y la salud de los

seres vivos. Estos requieren un tratamiento especial. Productos de

limpieza

iNo debemos mezclarlos con el resto de lo que tiramos! y pintureria

Te presento algunos:

S Focos rotos o
O quemados
85
Pilas o

baterias ;Qué hacemos con
Residuos las pilas?
Residuos Patolégicos iNo tires las pilas
electrénicos Pafiales, curitas, con el resto de los residuos!
S:ﬂg?;:i?erjiss’ Jermgasv,er:ceijlgsamentos Juntalas en una botella o frasco con

tapa, y llevalas a sitios de recoleccion
indicados, como estaciones de
servicios o municipalidades.

o rotos.

iEn nuestras casas debemos prestar
atencion a estos residuos! Compremos
menor cantidad de estos productos,

aprovechemos al maximo su vida util y
evitemos que se transformen en resi-
duos peligrosos.

Préxima pagina:
iMejor acompaiiados que solos!



Biodiversidad
iMejor acompanados que solos!

L |
8 ldentificg s ;
Ificd los
ol {jt al emtegrantes" de la red
1 n este €cosistemgq:
los presentes y también los que ya desaparecieron. En ] Y.e.g.e,tf‘.’_l_ef?' | nugamos que crean sus oo
la Tierra, existen diferentes ecosistemas en los cuales — :Lljttr!entes T i Zl:s |
| - rientes de la Tierra, ELAY Cos
se desarrollan las especies. et
Herbj
. 2 _____K?_’_QS_ Seres que se alimentan de ve
Un ecosistema . -
. | | = _C_’qmu_z_qros Seres
Es el conjunto de seres vivos (plantas, animales, personas, [ ¢4 N o

hongos y microorganismos) que se relacionan entre sfy Omni
con los elementos de la naturaleza (agua, suelo, sol, aire), n - Voros | Seres que se alime
Y animales.

en un determinado momento y lugar.
Y Carrodieros | Seres que se alimen

Muertos.

tan de animales

Ecosistemas urbanos,
en la pagina que sigue.




Biodiversidad
Ecosistemas urbanos

"‘t

=

Los ecosistemas urbanos han sido crea-

dos por las personas y los encontramos

en las ciudades. En las calles, plazasy
jardines podemos observar el arbolado
publico acompanado de diversas plantas
que sirven de hébitat para aves, mamife-
ros e insectos.

Estos ecosistemas y, especialmente, los
arboles cumplen importantes funciones
en la ciudad y en tu vecindad:

Producen oxigeno, absorben gases
contaminantes y filtran polvo.

J Nos protegen del viento y ruidos.

J Refrescan el aire y dan sombra.

J Sirven de refugio para animales.

J Nos alegran con su belleza
paisajistica.

J Ayudan en la lucha contra el
cambio climatico.

O’

iMuchas formas de
vida en el barrio!

Descubri en tu plaza mas cercana:
arboles, arbustos, flores, hierbas,
mamiferos, insectos, aves. Necesités
prestar mucha atencién para observar
las plantas y mantenerte tranquilo
para que se muestren los
animales.

\

VN "D
“’
.\9@ )

Préximo tema,

“Especies nativas y exdticas”



Biodiversidad
Especies nativas y exoticas

En nuestros paisajes existen especies
vegetales y animales propias del lugar
llamadas “especies nativas” y otras
traidas de otros lugares, llamadas “espe-

. 0 yar) 9
cies exdticas” o “introducidas”. ¢Nativo o exotico:

Remarca con color verde las especies nativas y con amarillo las
Especies nativas exoticas. jConocerlas nos permite cuidarlas!
Es importante conocerlas y cuidarlas, y ‘
que son las que mejor se adaptan a las

condiciones naturales de una region. Eﬂ1 L \

Argentina, encontramos animales como /

el céndor, el carpincho, el guanaco, y

algunos vegetales como el jacarandd, |

jarilla y el palo borracho.

Especies exdticas carpincho
A muchas de ellas, las utilizamos para

nuestra alimentacién, como las ovejas

(ganado) o como la manzana o el zapa- guanaco
llo (cultivo). Otras, como el dlamo, las

usamos en el arbolado publico. Algunas

se han convertido en plagas, como las

palomas o los jabalies.

Jjarilla

palo borracho

domeésticas y silvestres?

éLeemos sobre especies al




Las especies que se desarrollan y
adaptan al ambiente sin la interven-
cion de las personas se llaman
especies silvestres. En Argentina,
por ejemplo, el gato montés es un
felino que habita en sitios alejados
de las personas; la carqueja es una
planta de uso medicinal que crece en
gran parte del pais; el algarrobo es
un drbol caracteristico de

zonas dridas, y brinda lefia 'y

frutos.

Las especies domésticas

son animales y vegetales

que han sido adoptados

por las personas para su
aprovechamiento, y nece-
sitan ser criadas y cultiva-
das. Por ejemplo: las vacas

se crian para producir carne

y leche; los gatos y los perros
se cuidan y nos acompafian,; el
maiz y el trigo se cultivan para
alimentarnos.

Biodiversidad

Especies domeésticas y silvestres

;Cudl felino es doméstico y cudl es silvestre?

Ayudalos a llegar a su hogar.

—

A continuacién,

modificaciones en el ambiente.




Biodiversidad
Modificaciones en el ambiente

Vilal

e impactan en el clima. Pueden modificar un ecosistema
y afectar a los seres vivos que alli habitan hasta hacerlos
desaparecer, extinguirlos. La cacerfa ilegal, la introduccién
de otras especies, la tala y deforestacién, los incendios y
la contaminacién son algunos ejemplos que podremos
reconocer cuando estemos en el campo.

Nuestras acciones
pueden ayudar a que se
restablezca el equilibrio.
iManos a la obra!

¢Hacemos una

huerta orgénica?



Huerta organica

cHacemos una huerta en casa?

una huerta. La huerta orgédnica nos regala
alimentos saludables y ayuda a proteger el
ambiente.

-—

No uses fertilizantes ni
Cultivemos insecticidas de sintesis
alimentos quimica, asi cuidamos
la tierra y los organis-
mos que alli viven.

jTrabajemos en
familia y con
nuestras amistades!

Recicld y
compostd los residuos
vegetales de la cocina y del jardin.
Se transformardn en nuestro
fertilizante orgdnico.

En la p4gina siguiente, w
ipreparemos el suelo!




Huerta organica

iPreparamos el suelo!

gar con sol.
gido y sacd las piedras. Podés hacerle un cierre con troncos.

emové el suelo sin invertir sus capas ya que en la superficie el
as feértil.

%
23
&

antero donde vas a plantar debe tener 60 cm a 1 metro de ancho, como
maximo, para que puedas acercarte de lo dos lados, y tan largo como desees.

5. Agrega abono del compost y con un rastrillo emparejd la tierra.

6. Regé el cantero y cubrilo con hojas o pasto cortado, asi mantenés la humedad
hasta que puedas sembrar o transplantar los plantines.

7. Si no disponés de terreno, también podés producir tus verduras o plantas
aromaticas en macetas o cajones.

ijUn suelo lleno de
vida tiene todos los
nutrientes que una
planta necesita!

Un experimento

pequeﬁo con

otro en ’ i
cual habra mas

creceria mejor

vida? ¢Donde
una planta

Segui leyendo para ver
qué sembramos.




dispongamos para
bremos la mayor
. el

e especies!

L] .o
tas como la albahaca, perejil,
® o0

~ lavanda y todas las flores aportan
- aromas y colores a la huerta.

~ Ellas atraen insectos benéficos y
- espantan los dafiinos. Mientras
mas biodiversa o variada sea
nuestra huerta, més sanay

resistente sera.

2

primavera-verano
sembramos:

( /'4;r

Tomate

otoro-invierno
sembramos:

Berenjena

Pimiento
Choclo

(@) sz

Zapallo
L F A

Porotos

Chauchas Papa

Durante todo el ano sembramos:

Remolacha
Rabanito

Zanahoria

. A ¢ Acelga

é¢Cémo sembramos?
iSegui leyendo!



Huerta organica

;Como sembramos?

A la hora de sembrar, elijamos las semillas correctas segun la estacién del
afo. Algunas semillas necesitan que las hidratemos para ablandar su cober-
tura. Las podemos dejar una noche en agua. La profundidad de siembra
tiene que ser 2 veces el tamafio de la semilla.

Semillas grandes como zapallo, zapallito, melén, maiz, poroto, sandia, se
siembran en el mismo lugar donde la planta va a crecer y desarrollarse.
También sembramos directo en el cantero algunas semillas chiquitas que no
toleran el transplante, como: zanahoria, perejil, rabanito.

. inacion!
iObservemos una germinac
millas de los alimentos
T .
omés: porotos, lentejas, \:jno, z\az
I : im¢ Hidratala
4 limon, etc.
llo, naranja,
una noche'y enterralas en ur\j S
maceta. Recorda la profundl a

idé ar
‘embra, y no te olvidés de reg
e a mantener la

que
Utiliza se

Siembra en almdcigos

Semillas chicas como lechuga, tomate, pimiento, brécoli, coliflor, cebolla, las
ponemos en un almacigo o recipiente pequefio donde podamos darles mejores
cuidados, como por ejemplo un maple de huevo. Cuando tengan 3 hojitas y

2 g .8 En la pdgina que sigue, ¢c6mo
sean mas resistentes, las transplantamos al lugar definitivo.

combinamos los cultivos?



En cada temporada, debemos sembrar otras especies en el mismo cantero. Asf el suelo no se

agota y se conserva sano y fértil.

®tono:lnvierno

Espinaca y remolacha

Al ubicar juntas ciertas plantas, aprovechan
mejor el espacio subterraneo y aéreo, asi se
favorece su crecimiento.

Para asociar, elegimos especies que utilizan
distintos nutrientes y a diferentes profundida-
des. Por ejemplo, la lechuga necesita nutrien-
tes para las hojas, y sus raices son poco
profundas, la podemos asociar con la zana-
horia, que acumula nutrientes en la raiz, y
alcanza més profundidad de suelo.

Ademéds, podemos combinar especies que
nos ayuden a mantener alejadas las plagas.
Por ejemplo, el aroma de la albahaca aleja
algunas plagas del tomate.

Primavera=Verano @tonozlnvierno

Armd un anotador para
llevar un registro de lo que
plantds en cada cantero, asi
evitds sembrar el mismo
cultivo en el mismo lugar.

Tomate y albahaca Repollo y cebolla Zanahoria y lechuga

o

A continuacion,

¢équé aprovechamos?




Huerta organica

JQue par
partes de la planta aprovechamos?

A qué parte
corresponden las sig
verduras?

Completd las [ineas de puntos:

. Berenjend . Coliflor

. Rabanito _ Remolacha
. Papa . Lechuga

. Alcaucil . Espadrrago
. Espinaca . Poroto

. Zanahoria . Sandia

. Tomate . Girasol

Semilla

éQuiénes habitan la huerta?

iEn la pagina siguiente!

Y




Huerta organica

¢Quienes habitan la huerta?

Si prestds atencion a tu huerta y jardin, encontrards muchos animalitos y 3)

es muy importante que los sepas reconocer.

Algunos de estos animalitos ayudan a mantener la huerta saludable, por )

eso, les llamamos animales benéficos: sapos, lombrices, abejas, vaquitas, ‘.‘

crisopas, mantis, avispas, mariposas.

Para que puedan vivir en nuestra huerta, ellos necesitan diversidad

de plantas, como hortalizas, aromdticas y flores, y que no haya ,4

venenos ni otros contaminantes en el ambiente. o [

Y

Pero algunos animales pueden dafiar o comerse los
alimentos que cultivamos y necesitamos mantenerlos
alejados: perros, gatos, algunos pédjaros, caracoles,
gusanos, hormigas, pulgones, mulitas. Para ahuyentarlos
podés incluir plantas aromaticas, hacer rotaciones de
cultivos, favorecer el desarrollo de animales benéficos y
asegurarte que las hortalizas estén bien nutridas.

©C

En la préxima pagina,
ja disfrutar la cosecha!




Las frutas y verduras de la huerta nos aportan
vitaminas, fibras, minerales y algunas proteinas.
Nos ayudan a crecer, a tener fuerzas y nos
defienden de las enfermedades. Produciendo
alimentos organicos en casa ayudamos, tam-
bién, a mantener la salud del ambiente y prote-
ger el clima. jSi planificamos bien nuestra
huerta, podemos cosechar alimentos durante
todo el afio!

Es preferible comer las frutas y verduras
crudas o poco cocidas, asi aprovechds
mejor sus nutrientes.

Lava bien las frutas y verduras antes de
consumirlas.

iComé todos los dfas verduras y frutas de
distinto tipo y color!

En u
ha fy
Verduras yegltz Mezclameg todas |
Mmentam Uevo picad as
_4Mos g 0. Lo cong;
%4 / ilisto! gusto, r evolvemes bi:.-dl-
110 aco A &
Pa
5:7105 a poder b Una limonaq,
as i
hort IIZas, me}or el hierro éQué son las energias renovables?

iEn la pagina que sigue!




Energias no renovables

Um'a s

petroleo

UM

gas natural

jConozcamos las distintas
energias renovables y
aprendamos cémo ahorrarlas!

Energias renovables

Energias renovables

Energias renovables
o alternativas

urales como e
o, la madera
oS rios, mares

circulan permanentemente y no se agotan.

L\
s\ ,
’\‘ /I /l\ A

energia edlica N

enevgia
hidraulica

biomasa

En la préxima pagina, ¢qué son las
energias renovables?




Energia renovables

Energia solar

para lavarnos y banar-
nos o calefaccionar
el hogar.

\§

jTomemos %
una ducha corta ]

|
por dia! ! L

Golectorisolar

jApaguemos los
aparatos eléctricos que no
se usan!

muestra su gran beneficio para
alimentar aparatos

auténomos, casas aisladas y
abastecer la red publica
de electricidad.

Panel fotovoltaico

N

)



Energias renovables

Energia eodlica

edlicos.

En la préxima pdgina, energia
de biomasa y biogas.

\a)

P\
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Energia renovables

Biomasa

uos agricolas, forestales, ganaderos,
doméstlcos cloacales, de industrias madereras y de cultivos
de plantas para la produccién de alimentos.

El biogés se produce en un biodigestor, donde la biomasa se
degrada con ayuda de bacterias y en ausencia de oxigeno.

Es un combustible con alto contenido de metano (CH4) que
puede utilizarse de igual manera que el gas natural. Por otro
lado, la biomasa degradada puede aprovecharse como un
excelente abono para las plantas y en la agricultura.

dddddd s dddddd

Nuestros residuos
orgdnicos auin tienen
energia. jSe transforman
en biogds y abono!

44 AAALALlLl l kKl PP P>

materia

orgdnica electricidad

v

Jddddadaddadaddd g

44494 9qa«

biodigestor

A continuacioén, ¢qué es la
energia hidroeléctrica?



Energia renovables

Energia hidraulica

Los rios de la cordillera contienen un gran potencial de energia reno-
vable que podemos aprovechar construyendo represas y centrales

A hidroeléctricas. Utilizamos la fuerza de una corriente de agua que
mueve turbinas para generar electricidad con ayuda de un genera-
M dor y un transformador de energia.

Pero no olvidemos que la construccién de cada represa
requiere un estudio sobre el impacto que puede causar
sobre el ambiente.

Somos el tendido
eléctrico, distribuimos
la energia a cada casa.

Como Transformador
me encargo de subir la
electricidad a la red.

Soy el Generador,
produzco energia
del movimiento de
la turbina.

Soy la Turbina A A

» 00 %e i 00 %e ° S
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Agua
JQué es la cuenca de un rio? |

Es un espacio de la superficie de la Tierra, a veces rodeado
de montanias, en donde cada gota de lluvia fluye hacia

arroyos que se unen en un rio principal. Este rio le da el En la cuenca encontramos el agua en estado sélido,
nombre a la LEiicey) puede desembocar en un lago o en liquido y gaseoso, en forma de nieves, glaciares,
el mar. Por ejemplo, la cuenca del rio Mendoza o la cuenca arroyos, rios, lagos y aguas subterrdneas.

del rio Parana.

-
e

iCompleta las diferentes
formas del agua en esta
cuenca de montafas!

¢Qué es el agua subterrdnea?
iSegui leyendo!



Agua
JQué es el agua subterranea?

Debajo de la superficie de la Tierra se encuentra el agua subterranea, entre los
pequefios espacios libres de las rocas y arenas. A esas porciones de tierra llenas
de agua les llamamos acuiferos, ellos almacenan y transportan el agua.

Puede haber més de un acuifero bajo tierra y a diferentes profundidades, separados
por material impermeable que no permite el paso del agua, por ejemplo, arcilla.
Los acuiferos mas profundos son més antiguos y estdn mads protegidos de los

contaminantes de la superficie.

Acuifero de 1° nivel
o fredtico

Acuifero de 2° nivel

Bajo nuestros pies existen importantes reservas de agua, R ey oo ey
jdebemos cuidar que no se contaminen! agua y salud.

éMe ayudds a
pintar nuestros
acuiferos?

Roca madre



Agua
Agua y salud

éSabias que los seres vivos estdn compuestos, en gran parte, por agua? Més del
70% de nuestros cuerpo estd compuesto por este elemento: esta presente en
los 6rganos, los tejidos, la sangre y hasta en los huesos.

El agua regula la temperatura del cuerpo, también es el medio de transporte de
oxigeno y nutrientes que nos mantienen sanos. Ademds, se ocupa de eliminar
los residuos de nuestro metabolismo a través de la transpiracion, la orina y la

gl agua iy o7, materia fecal.
5,
M al cuerpo g tre 9
anzana de los a/l'me,, e,
85% agua Zos

Orina
Respiracion

‘6\@(\ Transpiracion
E/ cuyerpo o 0 Materia fecal
elimina 9 Perdemos de 2 a 3
Tallarines litros de agua por dia.
% agua
e Vaso
de agua

O,
100% agua Lleva siempre una

botella de agua para
mantenerte hidratado
------------- durante todo el dia!

ca tu peso corporal \por
ultado equivale a 1 .
de agua de tu cuerpo. Kt
Si pesas 30 kg:

. "Entonces'en tu

Multipli
& 0,7 El res
cant'\dad

por ejemplo:

dente: En la préxima pégina,

ihablemos de aguas limpias!




Agua
Aguas limpias

¢Te contaron tu mamd, papd y abuelos que de nifios se bafia- iEl agua es nuestra fuente de vida! Desde tiempos
ban y jugaban en los arroyos y acequias sin preocuparse por antiguos agradecemos al agua con cantos, poesfas y
la contaminacién del agua? danzas.

Hoy tenemos que elegir bien dénde divertirnos en el agua, iTe regalamos esta poesia hecha cancién!

porque muchas veces se encuentra contaminada a causa de ¢Conocés otra?

los residuos que se generan en nuestra casa, la industria, la
agricultura y el turismo.

)

.. . O’

Del cerro vengo bajando,
trayendo mi misica.

+ Al llano vengo llegando,
pariendo las lagunas. ‘
+ q'ﬂ'f" ? 6

o',
ol287

La fuerza de mis sonidos

se empieza a desparramar. |
Se hace grande mi camino, ’
ya renace el humedal.

/|4
o" Lagunero, lagunero,
‘ ‘e ® e quiero ver tu mirada,
’ reflejada en mi agua clara,
rebozando de alegria.

SANDRA AMAYA

Mira el regalo de nuestros
lectores, a continuacién.




Este ciclo nostrajo aprendizajes
sobre todos estos temas.
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Ciclo 3

Reflexionamos
sobre la cultura ambiental



Ciclo 3 | Reflexionamos sobre la cultura ambiental
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CAMBIO CLIMATICO EN MENDOZA

Todo proceso conlleva a un aprendizaje y crecimiento. CUYUN cambié su formato, disefio y
presentacién de los contenidos ajustdndose a nuevos estilos visuales. Las problematicas
ambientales se han acentuado, CUYUN ha crecido y el equipo también. Un nuevo informe del
Panel Intergubernamental del Cambio Climético, confirma que la influencia humana en el sistema
climético es clara y va en aumento, y sus impactos se observan en todos los continentes y
océanos (IPCC 2014).

Las discusiones sobre la problemdtica incorporan términos como el “cambio global”, “cambio
ambiental global”, “crisis climatica”, que invitan a un abordaje mas alla de la cuestién meramente
climatica. Resulta relevante comprender dentro de este gran cambio, procesos de la atmdsfera,
de la Tierra, de los territorios y de las sociedades, asi como integrar escalas temporales y espa-

ciales que nos llevan a otros tiempos y lugares.

Buscamos acercarnos a un enfoque interdisciplinar para reflexionar y comprender lo que esta
pasando. Esta vez, junto a docentes, investigadores, programas y catedras de diversas carreras
de la Universidad Nacional de Cuyo. El sector académico se suma a la misién de CUYUN con la
incorporacién de nuevos contenidos: cultura, agroecologia, agua y territorio, salud y ambiente,
arqueologia y movilidad sostenible.

Entre las entregas especiales de este ciclo se encuentran: recetas deliciosas, juegos de mesa,
buenos habitos y consejos, actividades para imprimir y recortar.

iSigamos!



jHola!

En este ciclo nos renovamos
y volvemos a encontrarnos
para compartir mds info
Y consejos sobre el

cambio climdtico.

iContamos con ustedes

para cambiar nuestros

hdbitos, cuidar la Tierrg
y el climal




Comunidad y cambio climético

Hacia una cultura climatica

T
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¢Qué es cultura?

Es tu forma de vestir, tus habitos

de alimentacién y consumo. Son las
stumbres, las fiestas y nuestra

musica. También, es la manera de

relacionarnos entre personas y con

la naturaleza.

Las personas, por mucho tiempo,
nos hemos vinculado con el ambiente
solamente para satisfacer nuestras
necesidades. Las formas de producir
y consumir han ido cambiando,
afectando el clima, el aire, el agua,

el suelo y la salud de los seres vivos.

Cada vez somos mds quienes
fomentamos una nueva cultura con
habitos saludables, valores y accio-
nes que respeten el clima, la Tierra
y las personas.

”’
”




Comunidad y cambio climético

iTrabajemos juntos!

Si unimos esfuerzos, pod?m?s' iEn equipo es
resolver los problemas mas f4cil- mds fécil cosechar!
mente. Por medio de asociaciones N
y cooperativas, podemos mejorar i
la calidad de vida de la comunidad. O =~
Seguramente conocés ejemplos c
como clubes de barrio, uniones =
vecinales, agricultura familiar o
ferias.

- -
A estas formas de trabajo conjunto C ®
les lamamos economia social y ” ' -4
solidaria, porque respeta a las ()
personas y a la naturaleza. — ()
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Comunidad y cambio climético

Ferias regionales

4

4 iBIENVENIDOS A LA FERIA!

'Vv‘

cerAMIOA DEL Ri0 Veyrduyas la Amistad

jEligiendo nuestros
productos, colabords

con la economia de
la comunidad!

Si consumimos productos
regionales, evitamos que sean
transportados desde lejos y

ayudamos a mantener
limpio el aire.

éVamos a la feria?

Con sus manos y herramientas,
habitantes de una regién aprove-
chan los recursos naturales que
brinda el entorno para elaborar
alimentos, vestimentas, adornos
y otras artesanias.

Las ferias locales son lugares
alegres y coloridos, donde encon-
tramos los articulos de una regién
y a las personas que los elaboraron.
También, podemos elegir aquellos
Proponele a tu familia hacer un paseo. Encontraras alimentos saludables, productos que se elaboraron
productos locales y jmusica! En Ciudad de Mendoza, podés visitar espacios de respetando la naturaleza.

la economia social como la Bioferia, Vidaferia, el Almacén Andante, El Arca.

éConocés alguna feria regional?



Comunidad y cambio climatico

Turismo local y sustentable

x

I
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TS prestds atencion
hay muchos animalitos
por descubrir en
este paisaje

~ jFotografid los lugares
que mds te gusten por
la zona donde vivis!

\

¢Vamos de paseo?
El turismo es una forma de conocer,
descubrir y disfrutar de la naturaleza
y la cultura de un lugar. Cerca de tu
casa podés encontrar propuestas
interesantes y divertidas, donde,
ademds, colabords con el turismo
local.

Cuando
salgas de paseo:

J Coloca los residuos en los
contenedores o llevalos de
vuelta a tu casa.

v Evit llevar o traer plantas,
animales o elementos del lugar.

v Sé respetuoso con los

habitantes que te reciban.

h - Podemos recorrer nuestros paisajes,
o.'.' ~ conocer la flora y fauna nativa,
. .o a;mpartlr con los habitantes, probar

oo .o stfst;omldas tipicas, disfrutar el
..

e © °a$tc la historia, participar de alguin

:0.3 ’.f":‘:WJQeaJ y aprender de las
oo omﬁﬁafsdowda de una region.
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Comunidad y cambio climético

Alimentos regionales

J

jHoy te invitamos a hacer salsa de tomate con tu familial
Desde hace mucho tiempo, nuestras familias aprovechan
las cosechas para hacer mermeladas, dulces y salsas de
forma artesanal. Asi conservan los alimentos por mas

jEsta es la receta que me
tiempo, de manera natural, saludable y muy rica.

enserié mi mamd!
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Apoyamos la
agricultura familiar
y las economias
locales

Utilizamos
técnicas que cuidan la
naturaleza evitando
sustancias toxicas

Agroecologia y cambio climatico

JQue es la agroecologia?

Agricultura + Ecologia = Agroecologia

La agroecologia es una ciencia nueva que aplica conocimientos
de la ecologia para la produccién de alimentos: protege los recur-
sos naturales, la cultura y las economias locales. Propone técnicas
que combinan diversas plantas, drboles y animales imitando los
procesos de la naturaleza. Esto da estabilidad al agro-ecosistema,
favoreciendo su adaptacion frente al cambio climético.

Conservamos

a diversidad de

Cultivamos
alimentos sanos, combinando
conocimientos cientificos
y de las comunidades




Agroecologia y cambio climatico

cQuiénes cultivan los alimentos?

Las familias agricultoras cultivan la Los saberes tradicionales junto con los
tierra y producen alimentos, asf, trans- conocimientos cientificos se combinan
miten sus conocimientos y experiencias  para lograr sistemas de cultivo apropia-
de generacién en generacion. dos para las condiciones del clima, del

sueloy la cultura de un lugar.

Producimos alimentos
saludables y libres de -
agroquimicos. jTenemos derecho H

a acceder a este tipo
de alimentos!

iDisfrutemos la cosecha!
;Sabés si alguien en tu
familia también cultiva
la tierra?

jVisitemos un lugar cultivado!
g Averigud si algun familiar vive o

vivié en el campo. Te propongo

visitar una finca familiar donde

se cultiven alimentos o se crien

animales y conocer a las personas

que alli viven. jBuena suerte!



Agroecologia y cambio climatico

Ecosistemas cultivados

Las plantas captan la

La tierra, el aire, el agua, la energfa \ A = energia del Sol.

del sol, los animales y las plantas, Z Absorben el diéxido de
) = carbono del aire y

forman parte de este ecosistema liberan oxigeno durante

la fotosintesis

cultivado.

Por adentro y por encima del suelo,
todos los integrantes se relacionan
entre si manteniendo el equilibrio.

Algunos insectos
protegen los
cultivos alimentén-
dose de otros
insectos o larvas.

Las plantas
aromadticas y
las flores atraen
polinizadores

y espantan
insectos
dafiinos.

é(\\((((@
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Las hojas caidas
protegen la tierra
y le aportan
materia organica.

Los animales se
alimentan de
plantas e insectos
y a su vez abonan
el suelo.

Algunas plantas
se asocian entre /=
si'y se benefician
mutuamente.

Las raices absorben
los nutrientes
del suelo.

iMiremos con atencion los
ecosistemas que nos rodean!
Las personas también somos
parte, ;cémo nos
relacionamos con ellos?

Los organismos del
suelo descomponen
la materia organica

y lo airean.




Agroecologia y cambio climético

Cuidando las semillas

Busca las semillas dentro de
las frutas y verduras frescas
que consumis habitualmente.
Observa sus formas, tama-
fios y colores. En ellas existe
todo lo necesario para que
germine una nueva planta.
¢Te animas a hacerla
germinar?




jCompletd el crucigrama encontrando
la palabra que corresponde!

T. Nuestro cuerpo necesita___saludablesy

nutritivos para crecer.

2. Del cielo caigo, por el rio corro, desde
cada gotita me brindo a la vida.

. Alegre y colorido lugar donde encontra-

mos los productos de la region.

Soy insecto que estirando y encogiendo,

> w

de la tierra morena vengo.

Con palay rastrillo, preparo el terreno

0

y la semilla siembro.

o

Los seres vivos interacttan con el suelo,

agua, aire y sol, formando un —— 5. - _
7- Colaboracién con otros para un

mismo objetivo.

8. Costumbres, valores y conocimientos

trasmitidos de generacién en generacion.

Q. Materia orgénica, con abundantes
nutrientes para el suelo.

T10. Lugar donde se cultivan alimentos

y se crian animales.
T11. Nos permiten trabajar mas facilmente la
tierra y los cultivos.

T2. A partir de una pequefia __crece una

nueva plantita.

12. . = =
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Agua, territorio y cambio climatico

El agua, un elemento cambiante

iTe sorprenderas al conocer este elemento vital!

Todos estamos en contacto con el agua cada dia.
La consumimos como bebida, esta presente en
nuestros alimentos, nos lavamos con ella'y la
vemos en la naturaleza. Plantas, animales y seres
humanos la necesitamos para vivir.

Es la tnica sustancia de la naturaleza que aparece
en 3 estados. La encontramos en forma soélida
(nieve, hielo, glaciares), liquida (mares, rios, lluvia
y agua para beber) y gaseosa (vapor de agua).

El agua es escasa en las zonas aridas y secas,
donde la ausencia prolongada de precipitaciones
puede provocar sequias. En cambio, cuando llueve
en exceso se pueden provocar crecientes y even-
tualmente inundaciones.

Ubica las siguientes palabras donde corresponda
en lailustracion: W

AgU& \jquicd Vaporde

| R A
)

iMira alrededor tuyo! Observa el agua en tu paisaje.

Pregunta en tu familia si algo ha cambiado.
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Agua, territorio y cambio climatico

Cuando el agua escasea

¢Conocés zonas dridas y secas?
Seguramente si, ya que el 70% de Argentina
es zona arida o seca. Son los lugares donde
el agua es escasa. Por lo tanto, las perso-
nas, animales y plantas se han adaptado

.

jAyuda a Cuyun a
elegir el camino correcto
para conservar las zonas
aridas!

para vivir alli.

desertificacién.

adecuados al suelo
y clima del lugar

ZONA ARIDA
DEGRADADA

Mucho tiempo sin lluvia puede provocar
una sequia. El cambio climatico intensifica
las sequias en zonas dridas y favorece la

Proteccion del
bosque nativo
y reforestacion

Deforestacién

oL

jCuidemos las zonas
dridas! Reforestemos con plantas
nativas, almacenemos agua y
evitemos su derroche y
contaminacion.

~

algarrobo

cactus

quirquincho

ZONA ARIDA
w CONSERVADA



Agua, territorio y cambio climatico

Cuando el agua esta en exceso

D

jEstemos prevenidos! Ordena las silabas y

Agua en exceso, cuidado con esol descubri |la palabra que completa la frase.
I ] .

Protejamos la @ @ @ @ natural.
Evitemos arrojar @ @ @ en cauces y desagiies.

No construyamos en mdrgenes de rios ni de @6@ secos.

se diﬁcultaﬁl absorcién y la conduziéry /
del agua. Esto puede generar inunda-

ciones )/causarnos problemas./ / / //
En lugares donde se ha eliminado la /
St / / /

cobertura vegetal, el suelo se des ?
io / /

con mayor facilidad, los rios crece
4 &

‘sokolJe ‘einseq ‘UoIdeI3aA (ug

rapidamente y pueden provo

/nes que arrastran barys y?e?as. / El cambio climdtico
puede aumentar la intensidad

de las lluvias y | .
= / // / . e las lluvias y las tormentas
0 /

jPrevengamos sus riesgos!




Agua, territorio y cambio climatico

Ciudadania del agua

POV PURA

TENEMOS DerecHD A ACCEDER AL
ARLA

Y €8 NUESTRA RESPONSABILIDAD GO

Cuidemos

las nacientes del agua y
aseguremos que llegue limpia
a todos los lugares donde
sea necesaria.

jEl agua es vida
y nos pertenece!

iTe invito a declararte

CIUDADANO/A DEL AGUA! S|
Si te querés sumar,

completd tu diploma.

S G

o T oeEld a............ B |
et LT LT O
\ O Il Tk e e T %
& o ‘ ) i : <5
uaen |
J N la naturgle -
asura y sustancias téxicgs 0 ¥ Mantenerla libre

@ Etvitarel derroch, del agua en |y casa

& Participar, informay

que sean responsah)|

y alertar g oty
es con el aguyg.

0s ciudadanos para




Agua, territorio y cambio climatico

Ordenando nuestro territorio

bienes naturales y las actividades

= humanas.
0)

|
zona en
recuperacion

zona
Conservada

4

{
|
|
|
|

zona agricolal. 4 LSS




Salud, ambiente y cambio climatico

La salud de nuestro habitat

(7 \0 S Las frutas frescas /

/ en_ _ _ _ _ son deliciosas,
_______ % \ ‘ nos hidratan y llenan de
todo vuelve a renacer. \ vitaminas nuestro
Descubramos los colores, 7z cuerpo.
aromas y seres vivos de
nuestro ambiente sano. @ ¥
N

& w iSaludables todo el afio!

& A lo largo del afio, debemos tomar
precauciones para mantener saluda-
ble nuestro cuerpo, nuestra casay el
entorno que habitamos. Asi, disfruta-
remos las sorpresas de cada estacion.

Nuestro cuerpo es el ambiente mds
cercano. Lo cuidamos, lo aseamos y
alimentamos para crecer sanos. El
hogar es el ambiente familiar. Lo
ordenamos, ventilamos y limpiamos
para sentirnos confortables. Nuestro
entorno es el lugar que habitamos
junto con la comunidad. Lo valora- B es ideal
mos y cuidamos porque nos brinda para caminar al aire libre
el aire, el agua y el alimento para

oxigenando nuestro
tener una vida saludable.

Con mucho abrigo
cuerpo. p

y en movimiento, podemos
estar fuertes para jugar

Completa las frases con la estacién
que corresponda:

Plimaver,  invierno

oYonho




Salud, ambiente y cambio climatico

Saludables en otono

Algunos consejos:

Cuidar nuestra higiene, bafnarnos
y lavarnos las manos.

Comer alimentos de la estacién
' como miel, coles, citricos, uvas.

Ventilar diariamente la casa por
diez minutos, para conservar limpio
el aire que respiramos.

Evitar quemar las hojas de otofio,
ya que contaminan el aire.

Hdbitos saludables
para disfrutar el otofo

¢Notaste que se pone frio cuando caen las

primeras hojas? En otofio llegan las gripes y
resfrios. Manteniendo sano nuestro cuerpo,
casa y entorno, podremos salir a jugar

sin enfermarnos.
>
;tAprovechamos las hojas que
regala el otofio?
Las hojas son excelentes nutrientes
para el suelo. Podemos juntarlas
alrededor de las plantas y arboles (
del jardin o colocarlas en un cajén

junto con otros restos organicos del
hogar para hacer compost.

m —a——



Salud, ambiente y cambio climatico

Saludables en invierno

jFuertes y sanos en invierno!

En invierno nuestro cuerpo necesita mds energia para
mantener el calor, por eso a veces sentimos mucho cansancio.
Podemos enfermarnos si nuestras defensas estdn bajas.

##% Hagamos ejercicio al aire libre.

4% Comamos alimentos calentitos y ricos en
calorfas: legumbres, cereales, miel, té y sopas.

##% Cuidemos el calor de nuestro cuerpo
con abrigo adecuado.

##% En casa, un gasista debe revisar las estufas
del hogar para evitar que liberen gases téxicos.

## Abramos las ventanas unos minutos cada
dfa para renovar el aire del hogar.

jUN MANDALA DE NIEVE!

Las nevadas del invierno alimentan
los glaciares que nos abastecerdn
de agua en verano.

. pibujd, piNtd Y
'Degd tu coP2

de nieve!



Salud, ambiente y cambio climatico

Saludables en primavera

( V
¥ jEn primavera la naturaleza /

¥ se renueva y nosotros/as también!

Aprovechemos esta estacion para jugar y disfrutar '
los aromas y los colores. Mantengamos nuestro cuerpo 4
saludable para que el polen de las flores o las picaduras
de insectos no nos provoquen molestias.

Consumamos alimentos de la estacién ricos en vitaminas,
~ como las cerezas, zanahorias y esparragos. l

» Cuidemos la higiene del cuerpo y de nuestras mascotas
para prevenir plagas de pulgas o garrapatas.

» Sacudamos la ropa antes de guardarla. Asi eliminamos
el polvo y el polen.

» Evitemos ventilar |a casa al atardecer, ya que los
insectos estdn en mayor actividad a esa hora.

- :

jDecoremos macetas y cultivemos

). plantas que espantan insectos molestos!
N~

Necesitamos: macetas, pintura acrilica o acuarela,
barniz, cola, pincel y plantas aromaticas
(romero, lavanda, albahaca, menta).
>\ Pasos: Si la maceta es de ceramica, primero
tapamos los poros con cola bien diluida.
Luego, la pintamos con colores y, cuando seque,

la protegemos con una capa de barniz.
Por ultimo, colocamos la planta... jy listo!




Salud, ambiente y cambio climatico

Saludables en verano

jSaludables en verano para
disfrutar el calor y las vacaciones!

‘ Alimentémonos con abundante agua y frutas locales.

‘ Protejamos nuestra piel usando gorro y protector solar.

»

Ventilemos la casa de noche y cerremos las puertas
y ventanas de dia.

Desenchufemos los electrodomésticos en desuso
y evitemos aires acondicionados.

Evitemos la acumulacién de basura y agua estancada.
Pueden generar olores desagradables y atraer animales
transmisores de enfermedades como mosquitos,
cucarachas y ratas.

Hacemos Ut
f\

Las frutas del verano contienen
agua, azucares y vitaminas. Elegi

las frutas que mads te gusten y junto
a tu familia prepard un rico licuado
agregando agua, leche o yogurt.




Arqueologia y cambio climatico

Nuestro pasado y la arqueologia

Arquedlogos/as, detectives del tiempo ‘ u

A veces sentimos que el mundo que nos rodea
cambia muy poco. Pero si pudiéramos viajar a

través del tiempo y observar nuestro territorio

hace 600, 5.000 0 12.000 afios atras,

encontrariamos muchas diferencias. El clima La arqueologia sirve
era muy diferente al actual, también el paisaje, para explorar las huellas
las plantas y los animales. Las personas se del pasado para conocerlo y

reconstruir nuestra \
historia.

relacionaban de otro modo con la naturaleza.
>
La arqueologia es |a ciencia que estudia el U
pasado de la humanidad. Los/as arquedlogos/as
buscan restos de cerdmica, huesos, rocas u
otros materiales del pasado, que se han
preservado a través de los siglos.



Arqueologia y cambio climatico

Historia y cambios en el clima

; terglaciar
l Periodo Interg 30°C

Presente
Periodo Glaciar :

Hace 12.000 aiios

iEl clima en la Tierra

Ordena las letras escondidas en las piedras _ ,
siempre ha cambiado!

y descubri la palabra que completa la frase:

La Tierra ha pasado por periodos muy
frios, llamados periodos glaciares o
glaciaciones. En estos tiempos, el
paisaje era como en la pelicula “La era
de hielo”. El agua de los océanos
estaba congelada, la tierra y las monta-
fias cubiertas de hielo.

La ultima glaciaciéon terminé hace unos 12.000 afios.
Alli los
de la cordillera de los Andes. Hoy, al derretirse,

cubrieron gran parte

nos proveen el agua para beber.

s20199]3 :uQ19N|0s
O @ m El Planeta también atravesé épocas
C@ S calientes llamadas periodos interglacia-
@ @ m res, como la que vivimos en la actuali-
® “ dad. El cambio climético de nuestro
’ @ presente es diferente a otros cambios
@L del pasado, ya que las actividades
humanas también estan afectando el
m @ O @ @ O equilibrio del clima.
o |




Arqueologia y cambio climético

Cambio en el clima y migraciones humanas

\-/\-MMMAMAMMA
\ A\
/\.A_/\M./\
p £ /\‘\ SA\

74 t 1 IEs-H'echo deE}eﬂ\hg

Los cambios en el
clima modifican la tierra
y el comportamiento de

los seres vivos. En tiempos

pasados nos permitieron
conocer y habitar nuevos
territorios.

¢ (o

15.000 mil afos atras...

En periodos muy frios del pasado, el agua del mar se

N . : :

congelo, debido a las bajas temperaturas, y el nivel del mar
N et 7 ’ .

bajé mas de 100 metros. Asi quedaron expuestas las tierras
—A

que se encontraban sumergidas bajo el mar, formando un
"~ pasaje llamado “Estrecho de Bering” que unia los continentes
“ Asiay América.

~ Los humanos, en busca de alimentos y sitios mds célidos l t ‘ I

"~ para vivir, atravesaron el pasaje y comenzaron un proceso de

" exploracién y ocupacién del continente americano, desde el ‘
L extremo norte hasta el sur del actual territorio argentino.

Senald el recorrido que hicieron los antiguos
pobladores para llegar al lugar que hoy habitamos.

M/\/
B3 A A~ ~



Arqueologia y cambio climatico

Cambios en las sociedades humanas

Sociedades némades, sedentarias y
actuales

SOCIEDADES
NOMADES ANTIGUAS

(Entre 10.000
y 2.000 afios atras)

SOCIEDADES
SEDENTARIAS ANTIGUAS

Las primeras familias que poblaron
nuestras tierras formaron sociedades (Entre 2.000
némades. Vivian acampando en y 500 afios atrés)
lugares que visitaban segun las
condiciones del clima. Siguiendo las
estaciones, en periodos frios se
trasladaban a sitios mas calidos.

El alimento lo obtenian de la caza o
de los frutos, semillas y raices que
recolectaban.

Con el paso del tiempo, los humanos

aprendimos a construir viviendas

‘ para refugiarnos del frio y del calor.
También, a cultivar nuestra tierra 'y

@ criar animales para alimentarnos.
Asi, comenzaron las sociedades

sedentarias, que vivian la mayor
parte del tiempo en un mismo lugar.

pero todavia
Pintd con color
las sedentarias.

sociedad sedentarid,
tamientos némades:
mades y con naranja

Hoy vivimos en und
mantenemos compor?
amarillo las escenas no

Ou :L :sduoIdn|os
17



Arqueologia y cambio climatico

Cambio en las tecnologias y herramientas

Hoy atravesamos un cambio
hacia sociedades sustentables.
jComenzamos a utilizar tecnologias
que cuidan nuestro ambiente y
aprovechan las energias
renovables!

¢Coémo llegamos a las tecnologias modernas y
sustentables?

Las antiguas sociedades elaboraban sus

herramientas aprovechando elementos del

entorno, como piedras, huesos y madera.

Utilizaban la energia del fuego y del viento,

el esfuerzo fisico y la fuerza de los animales.

Sus actividades no generaban grandes
pactos en la naturaleza.

el paso del tiempo aprendimos a obtener
fa de otros elementos naturales a partir
ecnologias: la méaquina a vapor, la
extraccion de petréleo para
ible f6sil, la energfa nuclear.
1 lugar a sociedades
ividades modificaron
lima.




Movilidad sostenible y cambio climatico

Movilidad sostenible

Elijamos modos de transporte que cuiden el aire, el
climay la salud

Autos, colectivos, motos, bicicleta o a pie (nuestros
pies) son medios de transporte que nos permiten
trasladarnos hacia donde queremos llegar. Algunos
generan ruidos molestos y utilizan combustible fésil
para funcionar, liberando gases y particulas que
afectan la calidad del aire que respiramos y
contribuyen al cambio climético. Esto puede
perjudicar nuestra salud y la del entorno.

.

N\

o
X
EI}S“

Caminemos cuando nos
trasladamos distancias

cortas.

D

CICLOVIA

Al elegir el transporte
publico (colectivo, el trole
o el tranvia), ahorramos
combustible y cuidamos el
aire.

jPodemos
trasladarnos
cuidando el aire
y la salud!

Evitemos usar el auto para
trasladar una sola persona.

Los lugares por donde
transitamos son espacios
publicos para cuidary

disfrutar.

RR R



Movilidad sostenible y cambio climatico
Transporte y calidad del aire

iEl pakupaku del aire limpio! Segui las instrucciones para armar este 1 t
juego. Pedi a alguien que elija un nimero del 1 al 10. Abriy cerrd el

pakupaku tantas veces como el niimero elegido. Luego debe escoger
un color y responder las preguntas, ja divertirse y aprender!

\
L
A | N
L)Y
' Y
vctos locales Y )
idamos e\ aive ocgn'excizo:
yorqué? m 3ados
) 104

€l aire nos byihda el oxigeno
que Yespivamos, transporta
polen, aromas \ sonidos.
mantenerio libre de particulas

USamos§

d

\ asi
byustible.

Los
produc—\-os no
necesitan sey
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menos com
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Movilidad sostenible y cambio climatico

Calles libres de transporte motorizado

~AAY

iMenos motores, humos y ruidos
molestos!

Las calles y los espacios verdes son lugares
publicos que compartimos con la comunidad.
Las ciclovias y peatonales son ejemplos de
calles libres de transporte motorizado: autos,
motos y camiones.

Aprovechemos las ciclovias para:

V Pasear y hacer deporte.

V Trasladarnos a lugares cercanos y CICLOVIA

disfrutar el recorrido.

V Cuidar el arbolado publico que
embellece el paisaje, absorbe gases
contaminantes y reduce ruidos y
olores.

Identificd qué persona utiliza
cada uno de estos medios de
movilidad en la ciclovia. Escribi
el niimero que corresponde.

Y vos, s cudl usds?




Movilidad sostenible y cambio climatico

El juego del transporte responsable

CICLOVIA

iDe la casa a la escuela,
un recorrido de todos los dias!

éCémo se juega? Necesitan: 1 dado, 1 ficha por
jugador. Coloquen las fichas en la SALIDA. Cada
uno tira el dado en su turno y avanza tantos
casilleros como indica el nimero. En cada
casillero resaltado lean la consigna buscando el
numero en las filas de abajo.

El juego termina cuando todas las personas
llegan a la escuela. ¢Qué acciones pueden tomar
para que sus recorridos sean mas responsables?

CONSIGNAS

3 . Tuescuela queda cercay elegis caminar
para llegar. Avanzds dos casilleros.

G. El municipio construyé una ciclovia cerca
de casa, jpodés llegar en bici! Avanzas
dos casilleros.

q . Faltan rampas en las esquinas y las
personas con silla de rueda no pueden
circular seguras. Perdés un turno.

A3 .Tu vecinoy vos van a la misma escuela y
comparten el auto. Avanza 2 casilleros.

13 El transporte publico viene lleno y tiene
poca frecuencia. Perdés un turno.

21 En la puerta de la escuela, el trénsito estd
® colapsado y todos tocan la bocina. El
ruido te altera. Retrocedé dos casilleros.

28 El municipio mantiene y renueva el
“arbolado publico. Avanzd dos casilleros.

28 Cruzaste la calle fuera de las sendas
‘peatonales. jEs muy peligroso! Retrocedé
dos casilleros.

iTanto las personas como las avtoridades
locales, compartimos responsabilidades
pava lograr un sistema de tyansportre
respetvoso del clima, el aire \ 1a salud)




Cada vez somos mds personas
comprometidas con cuidar la Tierra,
el clima y la cultura.
jGracias a quienes nos leen, a especialistas
y docentes de la UNCUYO que
hicieron posible el trabajo
durante este ciclo!

T

ki
0 IAGUA\V,TERRITORIO AN
AV/CAMBIO]CLIMATICO A\

M
Facultad de Filosofiay,Letras

SALUD,V/CAMBIO
CLIMATICO

Facultad 'de Ciencias Médicas

EQUIPO
COORDINACIO ‘ ja—
qd o, @
’

—

Anqusoocl’A
CLIMATICO N

\ | |
\l )

)N
- Ambientales & A AR 4
- )

CAMBIO

Facultad'de Ciencias -
Exactas)y,Naturales ®, @

A
i& CAMBIO CLIMATICO

- y,Produccién
MOVILIDAD SOSTENIBLE! ' ASESORAMIENTO
CAMBIO/CLIMATICO) VA B0 CLIMATICO

Facultad de Ciencias’Agrarias Facultad de Ciencias Politicas Facultad'de Educacion







i
%
O
&
9y}
o0

e
0
Q
>

=

wn
O
e
(qh]
O
n
>
wn
>~
(qh]
N
L
(T
S
>
o+
(qh]
-

|eIUBIqUIE UOIDBONPS 3P SOINJJ1Je 3P UOIDD8|0D | YZOANIW N3 OJILYWITD OIgWVD




Ciclo d

Investigamos la
naturaleza y sus cambios
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Ciclo U4 | Investigamos la naturaleza y sus cambios
Equipo:

Direccién: Tania Bilbao

Coordinacién: Paula Sosa

Diseno: Victoria Balducci

llustracién: Silvina Barbanente
Revisién: Peter Thomas y Silvia Musso
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»

ON

| PRESENTACI

’

CAMBIO CLIMATICO EN MENDOZA

En este ciclo, articulamos con investigadores/as del Centro Cientifico Tecnolégico CONICET
Mendoza, en particular, con el IANIGLA, IADIZA e INCIHUSA. A lo largo de los articulos, bus-
camos realizar un acercamiento al método cientifico y comunicar las aplicaciones de las ciencias
naturales y sociales en el abordaje del cambio climatico.

Presentamos conceptos asociados a la prevencion de los riesgos y disminucién de la vulnerabi-
lidad. Como estrategia de adaptacién y mitigacién, se puso de manifiesto la importancia de las
acciones colectivas, el uso de tecnologias adaptativas y la construccién de planes de prevencién
comunitarios. Asimismo, se puso énfasis en la eficiencia energética (térmica), el concepto de
isla de calor, el rol de los espacios verdes y el arbolado publico, entre otros.

Otro gran eje de abordaje fue el conocimiento de la biodiversidad en las tierras secas o zonas
aridas: sus ecosistemas, especies, interacciones y estrategias de adaptacién. Por ultimo, nos
acercamos a las montafias y las consecuencias que el cambio climatico tiene para el agua y los
ecosistemas de montana de nuestra provincia, a través de conceptos como la orogénesis, la
dendrocronologia, los glaciares y paisajes especiales que son, en algunos casos, patrimonio de
la humanidad.

ilnvestiguemos juntos/as!
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En este ciclo
aprenderemos junto

a personas cientificas cémo

actuar ante el cambio

climdtico.
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oBSERVAMoS
EL ENToRNo «

iTodos podemos ser
investigadores!

—] HACEMoS ‘
PREGUTAS | Ny
—

¢Cémo? Si observamos nuestro entorno,
e nos hacemos preguntas, descubrimos problemas,

= Z buscamos informacién y disefiamos experimentos \
COMPARTIMoS para buscar una respuesta. :
Lo QUE APRENDIMoS
La ciencia es la busqueda de conocimientos que nos
permite aprender sobre nuestra realidad, reflexionar

y hacernos nuevas preguntas.

Junta tus herramientas y sali a
explorar tus alrededores.
¢Cudles son tus preguntas?

1

©a®, . BUSCAMoS
INFoRMACIoN

N
)

\/

EXPERIMENTAMoS
Y RESLEXIoNAMOS

\




orrientes de aire cargadas de
e los océanos hacia nuestro «

generando zonas &

Desde el océano A
continente traslac

Repasemos juntos y sefala
en el mapa:

La cordillera de los Andes y las
lluvias y nevadas provenientes
del océano Pacifico.

Las zonas dridas donde llega
ire seco.

oCEANo
ATLANTIco



Sociedades y cambio climatico

Los eventos climaticos, ;pueden ponernos en peligro?

El Estado nos
protege, mediante
estrategias de
prevencion y de
asistencia.
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jYa se viene
Utilizamos la tormenta!
herramientas y tecnologias,  ja prepararnos!
como telas antigranizo
para proteger los s
cultivos.
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jPreparados y unidos frente a los cambios en el climal
Los cambios de estilo de vida y actividades econémicas han
generado cambios en la naturaleza y el sistema climatico.

Como consecuencia, algunos eventos climaticos se han vuelto
maés intensos, como seguias;.olas de frio o calor, fuertes vientos,
tormentas de lluviagygranizos. Estos nos ponen en peligroy
pueden dafarnos; por eso decimos que somos vulnerables.

Nuestra cultura permite adaptarnos a los.cambios y estar
prevenidos. ;Como nos preparamos y nos protegemos?
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Nos organizamos,
unimos fuerzas e ideas
para protegernos de los

eventos climdticos.




iPeligro de aluvién e inundacién!

Una intensa tormenta puede caer en el
piedemonte y el rio puede crecer mas de
lo esperado, generando un aluvién o una
inundacion.

¢Cémo podriamos prevenir dafios?
Ubicé el numero en los circulos que
correspoden:

E:lt:mos deforestar en sitios con
Pendientes, | vegetacién ayuda
a sostener el syelo,

ra No alteremos los rios secos ni
construyamos sobre sus margenes.

Es posible que vuelva a circular el agua
por alli cuando menos lo esperamos.

3

Mantengamos los rios y canales
limpios. Basuras y escombros pueden
provocar un tapon en los canales o
acequias y favorecer una inundacién.

jEstemos prevenidos!

Los eventos climéticos solo son peligrosos cuando pueden
generar un dafio hacia nuestra sociedad. Muchas veces nos
exponemos por falta de informacién, o por consecuencia de
decisiones poco responsables de otros.

Pero podemos ser menos vulnerables a sufrir un dafio:
debemos protegernos, conocer el clima en nuestro entorno
y organizarnos para estar prevenidos.




Sociedades y cambio climatico
<Como nos adaptamos a los cambios en el clima?

Mapeando los peligros y fortalezas en nuestro territorio

Un mapa permite ubicarnos en el espacio e identificar las
situaciones que pueden ponernos en peligro. Asi, junto
con otros, pensamos alternativas para protegernos.
Tanto una familia como una comunidad, al estar
organizados, serdn capaces de prevenir y adaptarse

a los peligros. Es decir, son menos vulnerables.

Preparemos
juntos un mapa de
prevencion de
tu entorno.




PLAN DE PREVENCION COMUNITARIo
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autoridades locales y las
uelas, los centros de salud,
mplen funciones diversas e
prevenidos.
do. Asf es mas fécil crear
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escuchados, es un
derecho de grandes
y chicos.




Sociedades y cambio climatico

.Como aprovechamos la energia del sol?

o electricidad.

Son limpias porque no
emiten gases que afectan
la atmosfera y el clima.

jBuscd en internet

informacién sobre

estas tecnologias
para tu casa!
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Sociedades y cambio climético

;Como ahorramos energia para cocinar?

jCocinemos reduciendo el consumo de gas!
Una “Olla Bruja” paso a paso:

La Ollas Brujas son cajas térmicas que conservan el
calor de los alimentos previamente calentados,
mantienen el calor y no dejan que se escape. Podemos
usarlas para terminar de cocinar los alimentos como
guisos de arroz, fideos, verduras hervidas, pucherosy
compotas. jFabricarla es muy sencillo!

Necesitamos:

6 placas de Telgopor de 40cm x 30cm y de 5cm de espesor
Cartdn corrugado

Papel aluminio

Tijera

Plasticola y pegamento para Telgopor

Manija de madera

2 taquitos de madera

de 1cm de espesor \
\

iManos a la obral Pegamos una limina del papel aluminio
sobre el cartén corrugado en el interior,
y en la tapa colocamos en |a base dos

taqultf)s de madera para no quemar los
Materiales con el calor de Ia cacerola

Aluminio I
||

Carton —
Telgopor I /<
- ——
May, s
B

Taquitos de madera

¢Como lo usamos?

Dejamos hervir la comida de 3 a 4 minutos
en cocina. Luego la colocacién en la Olla
Bruja bien cerrada, aproximadamente 1 hora.

Parece magica porque la comida se cocinara
con su propio calor sin gastar mds energia y
nutrientes se conservaran mucho mejor.




iEl aire en la ciudad esta mas caliente!

@ Muchas construcciones con cemento concentran el calor del sol.

@ El transporte motorizado libera gases de efecto invernadero,
" como didxido de carbono (CO2), que calientan la atmésfera.
@ Los edificios altos impiden que el aire circule y se renueve.
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Jardines, parques y arbolado public .
DG refrescan y renuevan nu
- ¢Cémo lo hacen?
O Absorben gases de efecto invernadero (CO2). M jLos drboles son
A O Liberan oxigeno (O2) y mantienen la humedad del aire. nuestros aliados!
® © Dan sombray filtran la radiacién solar. ’ ”
Disminuven el ruido - Recorré con tu familia
o ; Iy | = _ del ai tu barrio y sacale una foto
O Filtrane polvo, cenizas y otras impurezas del aire. a los drboles que
..y también: Nty s te gusten.

Albergan aves y otros seres vivos.
mbellecen la ciudad.



Sociedades y cambio climatico

¢Que es la cultura del arbol?

jSumd tu accién para
cuidar los drboles, son
grandes compafieros!




Sociedades y cambio climatico

Conociendo los arboles que nos rodean

Ficha del arbol
Observa con atencién tu drbol preferido y completd esta ficha:

jDibujd tu drbol
y sefiald la copa, el tronco,
la raiz y todo lo que
observaste!




Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

JQue son las tierras secas?

Lugares donde el agua
es escasa

Son espacios de nuestro territo-
rio, las condiciones climéticas y

la disponibilidad de agua repre- 4
sentan desafios para la vida.

CA RACTERiSTICAS DE
LAS“TIERRASISECAS

AUn con estos desafios,

muchas formas de vida se han
adaptado a las condiciones de

ambientes secos. .Y,
L'a[radiacion

esimuy,fuerte

iEl 75% de la
supetficie de nuestro pais es
zona drida o tierra seca!

Las precipitaciones en
formadelluvia)y nieve
son/minimas

El/suelo contiene
pocosinutrientes

y Entre el dia y la noche
OoCEANO hay gran diferencia
ATLANTICo de temperatura

D

R el

El/suelo)y,el aire tienen
poca humedad




Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

;COmo nos beneficia la biodiversidad de las tierras secas?

jLos ecosistemas y los seres
vivos mejoran nuestra vidal

La biodiversidad o |a diversidad
biolégica se refiere a la totali-
dad de vida sobre la Tierra.
Incluye las variedades de plan-
tas. Animales, seres humanos,
microrganismos, hongos y
ecosistemas. También las rela-
ciones que se dan entre ellos.

Las comunidades humanas
recibimos y aprovechamos los
beneficios que las tierras secas
nos brindan: alimentos, medici-
nas, materiales para la construc-
cion y para la elaboracién de
productos. Asi mismo, nos
ofrecen bellos paisajes, renuevan
el agua y el aire, retienen y fertili-
zan el suelo.

Anotd en tu cuaderno
de observaciones todos los
productos que utilizamos

’ cada dia y que provienen
de la naturaleza.




Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

;Como son las plantas de las tierras secas?

JARILLA ALGARROBO DULCE

Es un drbol con espinas y hojas
pequefas evitan la pérdida de
agua. En su madera posee aceites
que le permite resistir el frio, la
sequfa y la salinidad. Sus raices
largas llegan a lugares profundos
donde alcanza el agua

Sus hojas pequefias y
cubiertas por una resina
disminuyen la pérdida de agua.
Sus flores amarillas atraen
polinizadores.

amarillos con el nombre de la planta
correspondiente:

subterranea.
ZAMPA
Las hojas y tallos tienen pelos
que la mantienen hidratada y la CACTUS
protegen de parasitos. Su color Sus hojas se transformaron en
refleja parte de la luz del sol. espinas para reducir la pérdi-

da de agua. Su tallo verde
produce alimento y almacena
agua por mucho tiempo.



Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

Historia del cuis Luis
_/-\____——_

RY DISERUT AR!

PRALE—=

jHola! Yo soy Luis, el cuis. Seguro que alguna vez me
vieron en el monte, al lado del camino o cruzando
velozmente. Mi casa es una gran cueva que estd
debajo de algarrobos y jarillas, que nos dan sombra
protegiéndonos del sol. Ahi vivo con mi familia, somos
seis 0 mas: mis hermanos, mi mama y pap4, una o dos
tfas o primos. Y cuando hay que limpiar la cueva, ahi
estamos todos excavando con las cuatro patas. Hace-
mos nuevos tuneles y habitaciones para estar mas
cémodos cuando nacen mas hermanitos en primavera.

A la manana, bien tempranito, salimos a la superficie
y nos desperezamos al sol. jQué lindo que es eso!
Empezamos a buscar algo de comida para desayunar.
Nos encantan las hojas bien tiernitas de jarilla, pastos
y los frutos de algarrobo. Mmm... jqué deliciosos son!
éiLos probaste? Son muy dulces y aromaticos.

Después juego con mis hermanos y primos, corre-

mos levantando nubes de tierra, nos trepamos por
ramas y ramitas haciendo equilibrio, el primero que
se cae, pierde. Pero siempre hay un adulto que esta

cerca vigilando por si nos quiere comer alguin aguilu-
cho, serpiente, hurdén, zorro o puma; porque somos
parte de su dieta. Entonces cuando un cuis chilla fuerte,
nos avisa: “jcuidado!”. Todos salimos corriendo a
escondernos en nuestra cueva que tiene muchas entra-
das. jUna vez un hurén nos persiguié por dentro de los
tineles! Nos escapamos velozmente y nos escondimos
en diferentes cuevas abandonadas. Cuando ya no lo
vimos ni sentimos su olor, volvimos a nuestra cueva
contentos porque lo habfamos engafiado.

Cuando hace mucho calor, dormimos una hermosa
siesta dentro de la cueva y después salimos otra vez a
jugar y comer antes de irnos a dormir. Nos acostamos
bien temprano y los dias de mucho frio, dormimos bien
juntitos para pasarnos calorcito.

Los cuises somos parte de la cadena alimentaria del
desierto, también dispersamos semillas que daran origen
a nuevas plantas y aireamos el suelo donde vivimos.
Para despedirme, te querfa recordar lo importante que
es cuidar nuestro monte y el ambiente donde convivi-
mos plantas, animales y humanos.

Texto: Dra. Paula Taraborelli

jTe cuento
mi historia!




Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

,Como se relacionan las plantas y los insectos polinizadores?

inas flores hacia otras y, de este
man semillas que luego serdn

Ayudame a encontrar
el camino correcto para

o O que pueda obtener

rico néctar y polen.

Gracias por llevar mi
polen hacia otras flores. Asi
podremos producir muchas

semillas.




Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

JQuiénes son los recicladores de las tierras secas?

Ellos transforman las heces y recuperan sus nutrientes

El excremento de los animales contiene elemen-  Su trabajo es muy importante para
tos que no se han digerido completamente. los ecosistemas porque:

Muchos insectos lo aprovechan como alimento @ Facilitan la desintegracién y descom-
contribuyendo con el reciclado de los nutrien- posicién de la caca de los animales
tes en los ecosistemas de las tierras secas. del desierto y de las vacas.

0s escarabajos estercoleros se alimentan de
a de otros animales. Alli, también hace
0s y ponen huevos.

© Evitan que los pardsitos que transmi-
ten enfermedades se desarrollen en el
estiércol.

© Incorporan nutrientes al suelo. Asf
quedan disponibles para las plantas y
no se pierden ni contaminan el aire.

[ )

0.

© Dispersan las semillas que se puede
oS contener el estiércol.

Soy el reciclador
de las tierras secas.
Uni los puntos y descubri
quién soy.




Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

.Como se relaciona el algarrobo con su entorno?

ras secas

Sus flores atraen a los
insectos polinizadores.
Ellos transportan el

polen hacia otras flores
para producir semillas.

Sus hojas aprovechan b
la energia del sol para dda a man-
captar diéxido de ener los ciclos naturales del ecosistema,
carbono (CO,) y beneficiando a otras especies.
liberar oxigeno (O,),

purificando aire.

I”Vesti <
84 sobye |,
e as fo
que pode fmas
Aprope,
consy f/e/ algarrop, char
or eem 7 /o: el ras casqg

Su copa brinda
sombra y refugio para
aves y otros animales.

Su fruto es un
alimento para los
habitantes de las
tierras secas, como
el cuis, el guanaco,
la maray el ser
humano.

Sus hojas al caer,
aportan nutrientes
al suelo. Asi, éste se
fertiliza y absorbe
facilmente el agua.

Sus semillas se trasladan
en el sistema digestivo de
los animales. Cuando hacen
caca, se liberan y germinan
facilmente, colonizando
nuevos lugares.

Sus largas raices
buscan lugares
profundos. Albergan
’ bacterias y hongos
que aportan nutrientes

ala planta y al suelo.

77 /AN TN



Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

cQué son los humedales?

- ) - alses, diques O Recargan agua en los acuiferos subterraneos.
y arroyos. Los cuidamos porque son

ecosistemas que ofrecen beneficios a las
comunidades animales, vegetales y
humanas de las tierras secas como:

O Previenen el impacto de inundaciones
y sequias.

O Son sitios para visitar cuando salimos
de paseo.
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Biodiversidad en tierras secas y cambio climatico

Ecobombas para combatir la desertificacion

Colocamos todos

los elementos en el
recipiente y mezclamos
como si hiciéramos una
masa de pan.

Formamos bolitas
como de ping pong
y las dejamos secar

al sol hasta que
endurezcan. 2 ‘$‘
09 90%0%.0 .

>

Las arrojamos a la tierra

del jardin, en la plaza,
en macetas o en cualquier
lugar que te guste.

iMANOS A LA OBRA!

jDemos batalla
a la desertificacién de
nuestros ecosistemas!



Agua, montafias y cambio climatico
La formacion de la cordillera, ;como afecto nuestro clima?

CORDILLERA DE Desde hace millones de afiios, el clima
LoS ANDES y la Tierra han ido cambiando

El movimiento de los continentes, las
intensas erupciones volcénicas y el levan-
tamiento de las montafas, provocaron
grandes cambios en el clima terrestre.

El clima en la regién de Cuyo era
humedo y caluroso, pero fue cambiando
a lo largo de millones de afios mientras
se elevaba la cordillera de los Andes. Las
condiciones variaron dando paso a un
ambiente desértico. Como resultado,
algunos animales y plantas sobrevivieron,
también hubo migraciones y extinciones.
Hoy podemos encontrar restos fésiles de
aquellas plantas y animales antiguos.

2

millones
de ghos
afras Las rocas y los fdsiles

nos muestran la historia de
la Tierra. jCuidémoslos sin

quitarlos de su lugar!

jAprendamos mas sobre nuestro
pasado! Podés visitar en Mendoza
el Museo Juan Cornelio Moyano, la
: illavicencio y la Reserva




Agua, montafias y cambio climatico

cComo llega el agua a nuestro territorio?

orma nubes con gotas de agua y copos de
nieve. El agua se descarga en forma de

CORDILLERA DE
LoS ANDES

octANo PAcifico

CRUCGIGRAMAIDELYAGUA
Ubicé las palabras resaltadas en el texto

y colocalas en el crucigrama como
corresponda:

La montaria actua
como una barrera que
impide el paso de la
humedad proveniente del
océano Pacifico.
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Agua, montafias y cambio climatico

iPor qué es importante el agua en la cordillera?

Cuidemos las montanias,
alli se reserva nuestra agua
y nacen los arroyos y rios

. _ ; o cordilleranos!
En estos ultimos anos, las nevadas han ido disminuyendo
debido al cambio climético. Por lo que nuestros rios traen

cada vez menos agua. Es por eso, que desde el afio 2010,
entramos en crisis hidrica.

para tomary regar.
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Agua, montafias y cambio climatico

JQue son los glaciares?

son nuestras reservas de agua dulce. Ellos funcionan
como una alcancia del agua: guardan el agua en forma
de hielo los afios en que las nevadas son abundantes y
. entregan el agua a medida que el hielo se derrite, en los
hay mds de 14.000 glaciares. afios secos y calurosos. De esta forma, los glaciares
Algunos estdn desapareciendo ﬁ alimentan los rios evitando que se sequen.

por cambios en el clima.

En la cordillera de los Andes,

iDescubri la frase oculta en el glaciar!
Coloca la letra que corresponde a cada simbolo
y descifra el mensaje.
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Agua, montafias y cambio climatico
.Como llega el agua a los bosques de algarrobo del desierto?

Los bosques de
algarrobo tienen gran
importancia ecoldgica,
albergan a otras plantas y —

Una parte circula por la superficie de la tierra en forma de rios, animales, y brindan alimento, @Y @

hasta los oasis habitados y cultivados por las personas. lefia y medicina a los

pobladores locales.

© Otra parte, se infiltra en los suelos porosos de la cordillera 'y R —

forma reservas de agua subterrénea.

El agua subterrdnea recorre grandes distancias por debajo de la
tierra y a distintas profundidades. En las tierras secas, también jVisitemos
llamadas desiertos, donde donde el agua no llega con frecuencia, bosques de algarrobo!
las raices de las plantas tienen hasta 10 metros de profundidad. El S —

. : L . En Mendoza podés visitar la
agua subterrdnea permite el crecimiento de los arboles, formando Reserva Natural v Cultural
los bosques de algarrobo. y

Y) X I""’."JL,I" 07
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Agua, montafias y cambio climatico

.Como se relacionan los huarpes y las plantas?

arboles y plantas brindan sus ramas, frutos y raices para  para comerlos frescos, al rescoldo o en arrope.
ser consumidos en tecitos que curan molestias diarias y
enfermedades.

Las plantas nos
revelan sus secretos
para curarnos.

Un banito
de pies en agua de
Jjarilla para terminar
bien el dia.




Agua, montafias y cambio climatico
Los cambios en el clima, ;como afectaron nuestro ambiente?

Modificaciones en los rios y en la forma de vida de las personas

El lugar donde se sittia la actual Ciudad de Mendoza tiene una larga historia de
cambios en el paisaje producto del clima. Ademds, otras modificaciones fueron
provocados por quienes fundaron la ciudad.

En la Pequefia Edad de Hielo, comienza a fundarse la Ciudad de Mendoza

ban plantas, animales y pasturas que eran aprovechadas por los pobladores
Huarpes del lugar para sobrevivir enlas zonas 4ridas

Epoca de calor e inundaciones

fuentes de allmento

Foo

Nuevos pobladores y aprovechamiento de los sitios inundados

A,

huarpes. ’ !
fica lugary malllen , que ' L"" G| IU1 ‘-DI\I
significa ciénega, o sea,

: canal caac-gge
“Lugar de ciénegas”. G"a""




Movilidad sostenible y cambio climatico

.Como sabemos que el clima ha cambiado?

Estudiando el pasado con los anillos de los arboles —

Cada afio los arboles crecen y debajo de la corteza se Cicatriz
forma un nuevo anillo de crecimiento. Cada anillo g de fembl°r
representa un ano de vida del drbol, por lo que al

contarlos podremos conocer su edad.

Ademas, los anillos guardan informacién acerca del
entorno del drbol. Por ejemplo, en los afios hume-

dos, los anillos de crecimiento son méas anchos,
\
\

porque hay mds crecimiento. En cambio, en los afos
secos, el crecimiento es menor porque los anillos son Cicatriz Aer gno
mds angostos. También podemos saber si hubo J| deinsecto L. | deVida

incendios, temblores o si un insecto le comié un o
pedacito al tronco y dejé una cicatriz.

Los investigadores que estudian los anillos de los

arboles se llaman dendrocronélogos. Ellos usan

tecnologias apropiadas que no danan al arbol.

Otra manera de estudiar los cambios ambientales

es a través del cuerpo de las esponjas marinas. Ellas ~— _~~

nos cuentan lo que pasé en los océanos. Algunas Avos
esponjas fésiles guardan informacion desde hace 2 homedos ‘

500 millones de afios. \ cicatriz Q -
de inCendiO Aﬁos .
R ~
Existen drboles como 2] eS| 33 V?:gs
el alerce que nos pueden |

contar la historia de hasta
2.500 aiios atrds.




Movilidad sostenible y cambio climatico

Puente del Inca, ;qué maravillas nos ofrece?

suaves, y las diversas tonalidades de ocre, cobre y verdes hacen del puente una postal El Puente del Inca es
con una belleza natural muy particular.

Patrimonio Mundial de la
Las aguas termales que brotan en el lugar le dieron su origen, Humanidad. jSi lo cuidamos,
mediante una serie de procesos geobiolégicos. La interaccién protegemos nuestra cultura y
entre microorganismos que crecen sobre la superficie y procesos el arte de la naturaleza!
quimicos y fisicos, revisten a la estructura con vivos colores y

también engrosan y construyen al puente capa por capa.




E:QRE ToDos NoS ADAPTAMos AL cAMBIlo cLIMATICO Y CUD
TRAS MoNTARAS, TIERRAS ARIDAS, EL AGUAY LA BIODIVER

RSIDAD.

Con Cuyun, promovemos valores de solidaridad, igualdad
y respeto de las relaciones con el entorno y la sociedad.
iGracias por recorrer juntos este ciclo!

Agradecemos a las instituciones e investigadores/as del
sector cientifico de Mendoza que se comprometieron con
este proyecto: IANIGLA, INCIHUSA, IADIZA, por sus
aportes y su generosa participacion.
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Ciclo 5

Nos organizamos
y actuamos en comunidad
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Ciclo 5 | Nos organizamos y actuamos en comunidad
Equipo:

Direccién: Tania Bilbao

Coordinacién: Paula Sosa

Disefio e llustracién: Fernando Carmona

Revisiéon pedagdgica: Peter Thomas y Silvia Musso
Colaboracion: Leticia Vega

Ano de elaboracion: 2016

Vinculacion: Organizaciones sociales de Mendoza

Los Triunfadores - Fundacién COLOBA, cooperativa de recuperadores urbanos
Almacén Andante, cooperativa de comercio justo

Unién de Trabajadores Rurales sin Tierra de Cuyo, UST- MNCI

Asociacién Cuyana para la Permacultura y el Desarrollo Sustentable, ACUYO
Asamblea Popular por el Agua de Mendoza

Trawun, Centro Cultural Barrial
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CAMBIO CLIMATICO EN MENDOZA

i{CUYUN dio un nuevo giro! Nuevo estilo de ilustracién y nuevos contenidos llegan del sector
popular. La mirada de la sociedad sobre los cambios en el clima y en el ambiente se vuelven
cada vez mas visibles a través de organizaciones sociales, centros culturales, cooperativas y
diversas ONG, que con sus practicas ponen en agenda problemdticas socio-ambientales locales.
En este sentido, son portadores de saberes populares claves para la educacién ambiental.

Un ciclo apasionante con colores, actores, voces y conceptos nuevos. Nos acompafiaron los
recuperadores urbanos, con su rol en la gestién de los residuos de Mendoza; el Almacén
Andante, una cooperativa de comercio justo que acerca productores y consumidores
responsables; la Union de Trabajadores Rurales sin Tierra de Cuyo (UST), junto con su Escuela
Campesina de Agroecologia nos mostraron una realidad rural de nuestra provincia, formas de
organizacién comunitaria, cultivo, produccién, resguardo de semillas y la nocién de soberania
alimentaria; la Asociacién Cuyana para la Permacultura y el Desarrollo Sustentable (ACUYO)
con las casas bioclimaticas, biofiltros y trabajo comunitario; la Asamblea Popular por el Agua
de Mendoza nos dio una mirada social del agua, el concepto de huella hidrica, y la invitacién a
ser guardianes del agua; por ultimo, el Trawiin, centro cultural barrial, calidez de por medio, un
punto de encuentro entre los vecinos, culturas ancestrales, huertas urbanas, y la vuelta a los
ritmos naturales en el barrio.

Nos presentaron nuevos paradigmas en manos del saber popular, donde cada grupo organizado
y comprometido con la sociedad y el ambiente tiene una valiosa experiencia que aportar.

iCada vez somos mas!



Juntos y organizados
frente al cambio climatico

Con organizaciones socioambientales, campesinos,
indigenas, centros culturales y cooperativas

jJuguemos!
' ;Podés encontrar los 5
animales que estdn
@ escondidos entre la gente?

Conocé a
nuestros amigos
y sumate a este

equipo.




Sociedad y residuos

El circuito de nuestros residuos

e — B

Se llena la bolsa de basura
hacia la calle se va,

ahi no acaba su camino
¢quién la vendra a buscar?

El recuperador urbano
se lleva a reciclar,
papeles latas y cartones
que se podran reutilizar.

Y asi es que se transforman
y vuelven al hogar,

como nuevos productos

de gran utilidad.

iY ojo al piojo! No olvidemos
los residuos no reciclables,
que en el relleno sanitario
reciben tratamiento
responsable.

Que se acaben los basurales
es nuestro gran anhelo,

iNo contaminemos

el agua, el aire y el suelol.

jSeparemos los residuos = ;é

en nuestros hogares y
evitemos que se formen
los basurales!




Sociedad y residuos

JQuiéenes son los recuperadores urbanos?

Los Triunfadores son un grupo de
Jjovenes recuperadores urbanos que
trabajan en Mendoza.

Podés conocerlos mds en facebook.
) /LOS TRIUNFADORES COLOBA

iPara descubrirlo descifra el
cédigo y completd el texto!

Los recuperadores urbanos
son trabajadores que

residuos reciclables como
papeles, cartones, vidrios y metales.
Luego los

H B
y comercializan en las plantas
recicladoras donde se

® B &3

en nuevos productos.




Sociedad y residuos

<Como podemos separar los residuos?

Los recuperadores urbanos
necesitamos aliados que
separen los residuos. Asi son
mds fdciles de aprovechar.

NO RECICLABLES |+, RECICLABLES (

Restog g ORGANICOS -

COmida

iSeparar los residuos es sencillo y tiene Pafialeg

muchos beneficios para el ambientey la E”V0|t0r105 de

sociedad! Descubri el camino que cada Bologing
tipo de residuos debe recorrer para

llegar al tacho correspondiente.




Sociedad y residuos

Con las 3R generamos menos residuos

B8 REDUCIR
GMATERlAL \ ' MATERIAL

PLAST|CO Si usamos materiales que duren DURABLES
mas podemos reducirla cantidad T R F T
de residuos no reciclables.

Lon tres erres repetidas sin rima ni resbaldn.
Repite la respetuosa reflexion:
REDUCIR los residuos es un alegron,
REUSAR los retornables y RECICLAR los reciclables

Un reto a contra reloj
Que requiere responsabilizacion de toda la poblacién

¢ Vos podés repetirlo
sin que se te haga un
nudo en la lengua?




Sociedad y residuos

Juguemos a ser recuperadores urbanos

Al separar los residuos
reciclables ayudamos
a los recuperadores
urbanos y al planeta.

170

jSeamos recuperadores!

Para jugar necesitds una moneda, una
ficha por jugador y papel y lapiz para
anotar los puntos. Se juega por turnos.

1: Lanz4 la moneda cuando sea tu turno, si sale:

@ SECA, avanza
v / un casillero

f T{-i“‘h\ CARA, avanzi
‘*1;, dos casilleros

2: A medida que vas avanzando recolectd los
residuos que encontrds. Cada uno tiene un puntaje.

i Vidrio: +3 . Papel y carton: 42
Latas: 41 rEl perro no te deja pasar:
v /' PERDES UN TURNO
‘ Residuos no reciclables: =1

Tenés que ir anotando los puntos que recolects.

3: El recorrido termina en la planta recicladora.
Cuando todos lleguen suma los puntos de cada uno.

iGANA EL RECUPERADOR QUE MAS
PUNTOS RECOLECTO!




Comercio justo

cQué es el comercio justo?

Los pequefios Los almacenes y ferias .
productores elaboran locales son puntos de os consumldoref
productos de buena venta donde encontramos apoyan a los pequefios
calidad. Muchas veces estos productos a un productores
forman cooperativas precio justo. Asf el comprando lo que

vara ayudarse productor recibe un pago necesitan para vivir a

: un precio accesible.
mutuamente. adecuado por su trabajo.

Averigud en el almacén de

tu barrio si ofrecen articulos
" elaborados por pequefrios

productores o cooperativas.

EL COMERCIO JUSTO PROPONE
RELACIONES COMERCIALES DE DIALOGO,
RESPETO Y TRANSPARENCIA ENTRE
PRODUCTORES, VENDEDORES Y CONSUMIDORES,
EVITANDO CADENAS DE INTERMEDIARIOS Y LOGRANDO
UN PRECIO ACCESIBLE.




Comercio justo
,Como trabajan los productores del comercio justo?

Los pequefios productores elaboran sus productos
de manera familiar, junto a amigos o vecinos. Entre
todos deciden la forma de comercializarlos para
tener precios y salarios justos. Esta forma de
trabajo cooperativo que cuida el bienestar de
las personas y el ambiente se llama
economia solidaria.

Descubri en la sopa de letras
cudles son los valores con los
que trabajan los

;
productores. .
; \\ ’
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Organizados
construimos una
economia solidaria
que cuida a las
familias y el
ambiente.




Comercio justo

cDonde encontramos los productos del comercio justo?

\ o En todas las provincias existen

-\ almacenes y ferias que trabajan con
comercio justo. Alli se ofrecen a los
consumidores productos de buena
calidad, a un precio accesible y
elaborados por pequefios productores.

Los almaceneros te pueden contar
quiénes los hacen, cémo los elaboran,
- *® con qué objetivos, desafios y suefios.

En Mendoza podés
conocer al Almacén
Andante. Encontralo en:

@) /ALMACEN.ANDANTE

Investiga qué puntos de
ventas de comercio
Justo existen en el lugar
donde vivis.

-

- -
L ..*‘
=
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Comercio justo

Seamos consumidores responsables

CUANDO VAMOS DE COMPRAS
PODEMOS PREGUNTARNOS

¢ Tiene muchos
envoltorios que luego ;! ¢
generardn residuos® ) ;Quién lo

;Dénde fue elaboré?
B - elaborado? "= ¢ Necesito

realmente este
producto?

Para responder estas

preguntas buscd info

en las etiquetas de los
productos.

¢Cudnto viajé el
producto hasta

llegar aqui? .




Comercio justo

Memotest del comercio justo

jA jugar y aprender con amigos!
A ,UGAR Y El memotest es un juego de bulisqueda de pares.
I Para empezar a jugar, recortd las piezas. Luego,
mezclalas y distribuilas boca abajo ordenadamente.

APRENDER Una vez acomodadas, comienza el juego por turnos.
Cada uno en su turno debe dar vuelta dos fichas:
CON AMIGOS! - Si son pareja, el jugador se las guarda.
- Si no son pareja, las deja boca abajo en el
mismo lugar.
iGana el jugador que més pares junta! Alcanza para pagar el trabajo ...y es accesible |

de los productores... a los consumidores.

Eligiendo
productos regionales...

... apoyamos el Se evitan largas cadenas
desarrollo local. | de intermediarios...

|
|
| .
| ... reduciendo el uso |

| - encontras los productos |
de combustibles.

del comercio justo.

~ ... soy un consumidor
responsable.

Cuando salgo
de compras...

... nos ayudamos I
mutuamente. I

Los productos son
de buena calidad...

NS VRAEE . - B Lo Comerto
Pt CPRERE IS0 Jus

| Elaboramos En el Almacén .. los productos del Las relaciones ... estdn basadas en el
| nuestros productos... | trabajadores y la naturaleza. | Andante encontras... | comerao]usto en Mendoza. | comerciales... | respeto y la transparencia. |

... cuidando a los

175



Soberania alimentaria

JQue es la soberania alimentaria?

&  Lasoberania alimentaria es un derecho de
3 todos los pueblos a producir alimentos
respetando sus valores culturales y el ambiente.
Los agricultores campesinos trabajan y cultivan
la tierra para que toda la comunidad

acceda a alimentos de buena
calidad.

Las semillas son fuente de
vida, ellas son la base del
ciclo de produccién de
alimentos. Los agricultores
campesinos seleccionan las
mejores semillas, las

almacenan adecuadamente y

las intercambian con semillas
de otros agricultores.

Finalmente, las vuelven a

sembrar para producir mas
alimentos. jAsi con
cada ciclo los
cultivos se

hacen mds

fuertes!

somos ricos, asi nunca
nos faltardn los
alimentos para crecer y
vivir sanos!

I.Cuidando las semillas \




Soberania alimentaria

,COmo se organizan las familias campesinas?

Somos mds de 1.700 familias campesinas
e indigenas que vivimos en la provincia de
Mendoza. Hace 15 afios que producimos
alimentos cuidando el suelo y el agua.
Entre todos formamos una comunidad
llamada Unién de Trabajadores Rurales Sin
Tierra (UST).

Creamos la Escuela de Agroecologia donde
los y las jévenes aprenden a cultivar la
tierra respetando la cultura y el ambiente.

Para conocer més sobre nosotros sintoniza
la FM Radio Tierra Campesina 89.1
También, buscanos en Facebook:

@) Escuela Campesina de Agroecologia

@) UST MNCI Mendoza

jColored la reunién
de campesinos como
mds te guste!

Cuidamos el
bienestar de toda la
comunidad y de la

naturaleza.

T
‘ produciendo alimen

Vivimos en el campo

tos

177



Soberania alimentaria

cComo cuidan la tierra los agricultores campesinos?

Aprovechando las ensefianzas de los
pueblos originarios y las tecnologias
modernas, los agricultores campesinos
producen alimento cuidando la fertilidad
de la tierray el clima.

Sus principales técnicas se basan en
sembrar diversos cultivos, mejorary
multiplicar las semillas, elaborar abonos
para recuperar los nutrientes del suelo
y cuidar la calidad del agua.

Busca en esta escena los
siguientes elementos:
1 vaca de san antonio,
1 mantis religiosa,

3 pajaros,

7 chivos,

2 tijera de podar,

1 pala,

1 muneca,

1 guitarra,

1 barrilete

y a Cuydn.

En un ambiente
cultivado y saludable
conviven animales y

personas felices.




Soberania alimentaria

Biodiversidad para la agricultura y la alimentacion

ENCUESTA DE LA
ALIMENTACION
DIVERSA

Cuando vayas a la verduleria observd
con atencién y completa la encuesta:

1. ¢Cudntos tipos de frutas te ofrecen?

2. ¢Cudntos tipos de zapallos hay?

3. ¢Cudntos tipos de papa?

4. ¢Hay maices de colores? ¢Rojos,
violetas, azules, blancos o negros?

5. (Ofrecen semillas? ¢Cudles?

jConsumamos alimentos
diversos! Mientras mds
variedad de alimentos se
cultiven, mds especies pueden
perdurar en el tiempo.




Soberania alimentaria

iHagamos una coleccion de semillas!

SEGUI LOS PASOS, Desde hace mucho tiempo, las semillas De los frutos pulposos -como el tomate, el
P Ppulp
han sido valiosos tesoros para producir zapallo y el pimiento- podemos extraer las
GUARDA TUS SEMILLAS nuestros alimentos. Podemos coleccionarlas, semillas y armar nuestra propia coleccién.

intercambiarlas y multiplicarlas.

Y MULTIPLICA VIDA. -~

jTenemos semillas,
sembraremos
nuestros alimentos!

Semillas de

Recolectadas par......................




Somos una
comunidad
\\ v nos ayudamos
mutuamente.

PERMANENTE

Usamos las energias + CULTURA ] Cuidamos nuestra
renovables del sol L
y el viento.

Una manera de vivir para | tierra, el agua
que nuestro ambiente y 3 y la salud. Vi
nuestra cultura permanezcan -
en el tiempo.

Trabajemos con mucha
alegria para que en la Tierra
permanezcan las flores, la

cultura y la vida. .
Cultivamos nuestros

propios alimentos.

Construimos nuestras
casas entre todos.
Reciclamos y reutilizamos
materiales.




Junto a tu familia, ubica
los puntos cardinales y
fijate cdémo estd orientada
tu casa.

¢Hacia dénde se orienta la
ventana por la que entra el
sol? ¢Y la sala mas fresca
de la casa? ¢Por dénde
entra el viento?

iHacé un dibujo de tu casal

e

La puerta de
mi casa se orienta
hacia el norte.

—



Permacultura

iBiofiltros, una solucion para limpiar aguas grises!

u

X

agua con detergentes,
jabones, restos de
comida del baro,
lavanderia y cocina

Las aguas grises son las aguas de desecho que
se producen en el bafio cuando nos lavamos las
manos o bafiamos y en la cocina al lavar los
platos. Tienen jabones, restos de comida, grasas
y aceites. Los biofiltros son humedales artificiales

que funcionan igual que los humedales naturales.

Limpian el agua para que mejore su calidad
y continte su ciclo.

microorganismos

jCada cosa
en su lugar!

Ubica las palabras resaltadas en
negrita en la parte de la
ilustracién que corresponda.

En el biofiltro el agua ingresa a una trampa de
grasa que retiene grasas y aceites. Luego pasa al
biopurificador donde el ripio y |a arena funcionan
como un filtro que retiene particulas sélidas. Las
plantas acuaticas son nuestras aliadas, en sus
raices habitan microorganismos que se alimentan
de los contaminantes que estédn en el agua.
Cuando el agua limpia sale del biofiltro estd lista
para regar nuestro jardin sin afectar el suelo.

jLos biofiltros también
son utiles para limpiar
los metales pesados o
hidrocarburos que
contaminan el agua!
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Permacultura

JQue son las bicimaquinas?

. .1!13
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UNI LOS
PUNTOS

Uni los puntos y descubri
cémo funciona la
bicimaquina de Cuyun.




Permacultura

jJuntos es mas facil!

;Sabias qué?
Minga proviene de
Mink’a, un vocablo
de origen quechua
y que significa
trabajo en conjunto
para toda la
comunidad.

Las culturas
originarias nos

ensefian que cuidar

la tierra y trabajar juntos
hace la vida mas facil. Desde
hace tiempo, practican una
tradicién llamada minga, que nos
ensefia a colaborar entre todos. En cada
minga la comunidad se retine para construir
sus casas, armar sus huertas, cosechar y otras
actividades cotidianas. Las jornadas de trabajo
cooperativo pueden terminar muy alegres celebrando y
agradeciendo por los logros que juntos se han conseguido.

ACUYO es una asociacién mendocina que promueve el cuidado de la
tierray la cultura a través de la permacultura y el desarrollo sostenible.

@ /acuyods

Buscalos en Facebook y conocé mds sobre ellos.




Cuidado y buen uso del agua

cDe donde viene el agua que llega a nuestra casa?

jProtejamos las montarias!
Como el tanque de agua de
nuestras casas, los glaciares son
nuestra reserva de agua dulce.

reserva natural que nos provee
agua dulce durante todo el afio.
Alli el agua se conserva en forma
de nieves y glaciares que, al
derretirse por la energia del sol,
da origen a los arroyos y rios.
Asf, el agua inicia su recorrido
permitiendo la vida a su paso
Luego, se almacena en embalse
se potabiliza y llega a nuestras
casas. jCada vez que abramos
canilla recordemos este largo
camino desde la montanal

jRecorré el camino del agua

hasta la casa de Cuytin!



Cuidado y buen uso del agua

;Como se distribuye el agua para nuestros usos?

El agua tiene prioridades de uso:
primero, para el consumo humano;
luego, para el riego de cultivos y uso

animal; por ultimo, para las
industrias que producen alimentos
y el resto de las cosas que
compramos. Especialmente en las
zonas daridas, debemos cuidar el
agua con mucha responsabilidad
para que sea suficiente para todos.

r
wal

MO HUMANO
/ o |

Descifra
ERIEEEEN s bcdefghij
usando
el cédigo

AcOOCNakpviEnln
nopqgqrstuvwxyz

jAdemds de estos usos siempre
debe quedar agua disponible

para los ecosistemas naturales

y la vida que hay en ellos!



Cuidado y buen uso del agua

Cuidar el agua es responsabilidad de toda la ciudadania

& L)
EL AGUA SE
DEFIENDE



Cuidado y buen uso del agua
Huella hidrica

Analizd cudnta agua se utiliza
para elaborar cada uno de
estos productos jSeamos

) e responsables, reduzcamos
||_(|Za|cu|a t;: hue.ltl.a hidrical nuestra huella hidrica!!
ay muchos sitios en

internet dénde hacerlo.

El agua que necesitamos para vivir es mucha mas de
aquella que usamos para ducharnos, preparar alimentos
o beber. Todo lo que consumimos y utilizamos requiere
agua para su elaboracidn, transporte y distribucién. La
huella hidrica representa la cantidad de agua empleada
en todo el proceso de vida de un producto desde que se
elabora hasta que llega a nuestras manos.

Cada vez que
usamos una hoja
A4 estamos
consumiendo
10 litros de agua.*

Cada manzana
que comemos
necesité 7o litros
de agua.*

Cada remera

de algodon

que usamos
necesité 1.200
litros de agua.*

Para producir un
anillo de oro de 3
gramos se requieren
2.000 litros de agua,
mds la que pueda
contaminarse en
el proceso.

*Estos valores son estimativos y pueden variar segtin la fuente consultada. m




Cuidado y buen uso del agua

iTest de los guardianes/as del agua!

EL AGUA ES NECESARIA PARA:

O a - Consumirla, producir alimentos y otros
productos.

Con ayuda de la tabla de
puntajes, suma los
puntos de tus respuestas
y obtené tu resultado:

EL AGUA QUE CONSUMIMOS EN NUESTRAS
CASAS NACE EN:

O a- Las montafias y recorre un largo camino.

O b - Los ecosistemas naturales y la vida que O b - El tanque que estd sobre el techo.

hay en ellos.

O c - Pozos de agua subterrana.
O c- Todo lo anterior.

PUNTAJE

a) 2pts. b) 2pts. c) 3pts.
a) 3pts. b) 1pts. c) 3pts.
a) 3pts. b)1pts. c) 2pts.
a) 1pts. b) 3pts. c)1pts.

PARA QUE EL AGUA ALCANCE PARA TODOS,
SEAMOS RESPONSABLES:

O a - Cerrando la canilla cuando preparamos
alimentos.

SI EN LA ESCUELA O EN TU CASA VES QUE
HAY PERDIDAS DE AGUA EN UNA CANILLA,
TU ACTITUD ES:

O a - Pensas que no es un problema, pasa en

O b - Lavando el auto con una manguera. muchos lugares.

RESULTADOS

Entre 8 y 12 puntos jBravo!
Sos un guardian del agua,
comparti con tus amigos

tus conocimientos y sigamos
cuidando el agua entre
todos.

O c- Usandola en duchas cortas para bafiarnos. O b - Te ponés manos a la obra y buscds ayuda.

O c - Esperas que otro lo solucione.

Entre 5y 7 puntos jSer un
* guardian del agua es posible!

Sigamos aprendiendo para
cuidarla juntos.



Cultura barrial
Encuentro del Sol y laTierra

Buscd y marcd en este

rl

7

R — calendario:
0. mg_:?_a-ff_“ « La fecha de tu
——— lear
——— cumpleafios.
“‘H_:“:é \ _ - ; « 21 de junio. Solsticio
el - ; : . A de invierno.
_ - . rd .'L | = - F | : . -I

« 21 de septiembre.
Equinoccio de primavera.

« 21 de diciembre. Solsticio
de verano

« 21 de marzo. Equinoccio
de otofio.

« jOtras fechas importantes
que vos quieras!

i

;Sabias qué? Las
culturas ancestrales
vivian en sintonia con
los ciclos del sol y la
Tierra para esto
usaban calendarios.

o

e \@*
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Cultura barrial

Encuentro con la tierra y la cultura

Los pueblos originarios nos ensenan
a vivir conectados con la tierra. Para
la cultura mapuche, los ciclos
naturales brindan momentos para
sembrar alimentos, agradecer la
cosechay celebrar la fertilidad. Los

iy momentos mas importantes son:
TRAWUN iaatiing Pﬁ :
. apu Trawiin: significa encuentro
Spaco ;i-ga.ﬂ-e!.l cubrura con la Tierra”. Se realizan siembras

de otofio y de primavera.

Antu Trawiin: significa “encuentro
con el Sol”. Se celebra el verano
y las vacaciones.

We Tripantu: significa “nueva salida
del Sol”. Se celebra el solsticio de
invierno y un nuevo ciclo que
comienza.

Trafkintu: significa “intercambio”.
Se realiza un festejo para
intercambiar semillas.

ENCONTRA EN LA SOPA
DE LETRAS LAS PALABRAS
RESALTADAS

Estas palabras pertenecen a la lengua
mapuche que se llama Mapudungun

ANTUTRAWUNQT F

T QXY ULRGTLNUBPO

Z RMVUBI WUQ CQTEY

DPARNIFWKUYEU
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Trawiin significa WOKSTEKRHPEYHRN
“encuentro”, es un centro

cultural de Mendoza que € 1B U E @ kR

respeta y celebra los SVQUZGNLRIGGP

ciclos de la tierra. W KPAUTFHTLFWB I

Buscalo en Facebook QARDUDGEBUI COR

y conocelo. MOHXSFOETNPUT
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de arte y cultura



Cultura barrial

Lugares publicos para encontrarnos y construir identidad




Cultura barrial

Nuestro cuaderno viajero

El cuaderno viajero es una invitacién a escribir la historia personal,
familiar y de nuestra comunidad barrial. Este cuaderno nos ayuda
a recordar juegos, comidas, canciones y paseos que mas
disfrutamos en la infancia. A través de sus hojas conoceremos
cdmo era nuestro barrio, sus calles, sus vecinos y las TP
actividades que hacian. 2

:’ﬁﬂ‘f

 Mwesdwr

Para tener el tuyo:

n Elegi un cuaderno que te guste, decoralo con una caratula y dibujos.
E Junto a tu familia recuerden sus infancias.

Luego, ja escribir! No olvides poner: nombre y apellido,
edad, lugar y fecha.

Entregalo a otro miembro de la familia o del barrio
y que registre sus recuerdos cotidianos. -

4

“Todo estd guardado en

a memoria”, dejemos que
los recuerdos surjan y nos
deje ver quiénes somos.

GRACIAS A LOS NINOS Y NINAS, Y A LAS
ORGANIZACIONES SOCIALES DE MENDOZA,
QUE NOS ACOMPANARON EN ESTE CICLO.
iSEGUIMOS JUNTOS Y ORGANIZADOS POR
UN AMBIENTE MAS SANO!
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Ciclo 6

Proponemos
alternativas creativas
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Ciclo 6 | Proponemos alternativas creativas
Equipo:

Direccién: Tania Bilbao

Coordinacién: Leticia Vega

Disefio e llustracién: Fernando Carmona

Revisién pedagdgica: Peter Thomas y Silvia Musso y Javier Osimani
Redes sociales: Natalia Imazio, Miguel Alanoca

Ao de elaboracion: 2017

Vinculacion: Estudiantes y docentes de colegios secundarios de la UNCUYO
Liceo Agricola y Enolégico Domingo Faustino Sarmiento, UNCUYO
Departamento de Aplicaciéon Docente, UNCUYO

Escuela del Magisterio, UNCUYO

Escuela de Comercio Martin Zapata, UNCUYO

Colegio Universitario Central, UNCUYO

Escuela de Agricultura de General Alvear, UNCUYO




»

CAMBIO CLIMATICO EN MENDOZA | PRESENTACION

Ultimo ciclo de esta gran coleccién. Terminamos como empezamos, con el manual de CUYUN
que dio partida a esta coleccion de publicaciones en el diario Los Andes. Esta vez, invitamos a ser
educadores ambientales a estudiantes de colegios secundarios, quienes junto con sus docentes
elaboraron propuestas originales y proactivas en base a los contenidos del manual de CUYUN,
editado en 2012.

Las cinco escuelas de la UNCUYO se sumaron al desafio: jmas de setenta estudiantes y
docentes! Un interesante proceso de multiplicacién de la conciencia ambiental, tanto docentes
como estudiantes investigaron la tematica asignada, crearon propuestas diddcticas, dejaron sus
mensajes y su huella en |a historia de CUYUN: Liceo Agricola y Enolégico Domingo Faustino
Sarmiento, Departamento de Aplicacién Docente, Escuela del Magisterio, Escuela de Comercio
Martin Zapata, Colegio Universitario Central y Escuela de Agricultura de General Alvear.

A través del trabajo conjunto, se abordaron tematicas relacionadas con la educacién ambiental, el
cambio climatico, las energias renovables, la legislacién ambiental provincial y nacional, y el reciclaje
de residuos organicos. jGracias por la fuerza de las juventudes comprometidas con el ambiente!

iUn cierre y un nuevo comienzo!



JUNTOS EN ACCION

POR LAS ENERGIAg
RENOVABLES




jBuscd las letras ocultas
y formd las palabras
resaltadas en el texto!
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Educaciéon ambiental y escuelas

Educacion ambiental en la escuela
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jDescubri la frase
oculta utilizando
el cédigo!

En la escuela, podemos
aprender a cuidar la naturaleza
tanto en las aulas, en el patio
como en el comedor. También,
lo hacemos visitando y
observando otros lugares como
espacios barriales y dreas
naturales.
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Con imaginacién, creatividad y
compromiso junto a docentes,
celadores, directivos y nuestra
familia podemos hacer que
nuestra escuela sea un ejemplo
a seguir.




Educacién ambiental y escuelas

iJuego por el ambiente!

iJUGA CON TUS AMIGOS Y
DESCUBRI LAS ACCIONES PARA
CUIDAR LA NATURALEZA!

¢{COmo se juega?
Necesitds un dado y fichas para cada
jugador. Todos colocan las fichas en la

SALIDA. Cada jugador tira el dado en
su turno y avanza tantos casilleros
como indica el nimero. En cada
casillero, leé la consigna buscando el
numero en las filas de abajo. El juego
termina cuando todos llegan a la
ESCUELA.

Cada vez que usas el inodoro se gastan
3 15 litros de agua. Colocds en la mochila
una botella plastica con agua y reducis el
gasto. jAVANZA 2 CASILLEROS!

Estd la estufa prendida y todas las
6 ventanas abiertas. Desperdicids energia.
{RETROCEDE 2 CASILLEROS!

Un vecino quema las hojas que caen de
los drboles, el humo afecta el aire y tu
salud pero no decis nada. jRETROCEDE 3
CASILLEROS!

Con la sefioy tus compafieros recolectan
13 vidrios, papeles y cartones para
reciclarlos. jTIRA DE NUEVO!

Te vas a la escuela, dejés cargadores
16 enchufados. Desperdicids energia.
iRETROCEDE 2 CASILLEROS!

Con los compafieros de tu curso
construyen un horno solar. Comparten
una rica comida y ahorran energia.
jAVANZA 2 CASILLEROS!

19



Educaciéon ambiental y escuelas

iManos a la obra en la escuela!

Algunas escuelas tienen huerta donde cultivan
alimentos, separan sus residuos, o hacen

experimentos para aprovechar la energia del Sol.

Puede participar toda la comunidad escolary, -

también, pueden realizarse en casa junto a la 'y - . 4 ’
familia y amigos. e 4 " ’, _ , ,‘
¢Sabias qué? En Mendoza la escuela Liceo ' ‘ ‘

Sarmiento tiene huerta. Conocé mas sobre
sus actividades en:
facebook.com/liceoagricolamendoza

Agricola y Enolégico Domingo Faustino ; L8 . ' ,

iRINCONES ECOLOGICOS
DE MI ESCUELA!

Ubicé las figuras en los
lugares que te parezcan

més adecuados del patio
de la escuela. ¢Qué otras
acciones llevan adelante
en tu escuela para cuidar
el ambiente?




Educaciéon ambiental y escuelas

iHagamos un ecopuff!

Junta materiales reciclables, secosy
limpios con tus comparieros y tu familia.
Segufi los pasos para construir
ecoladrillos y arma un ecopuff con ellos.

Destapa las botellas y rellenalas
1- con los materiales que hayas

juntado. Podés ayudarte

con una rama o el

mango de una

cuchara.

Coloca sobre los
ecoladrillos la goma
espuma y rodeala con
cinta adhesiva para que
quede bien firme.

Materiales:

« 7 botellas plasticas del mismo
tamanio, con tapa, vacias y limpias.

« Material reciclable seco y limpio para
el relleno de los ecoladrillos (envolto-
rios de golosinas, sachets de leche,
papeles, bolsas, etc.).

Compactd

los residuos

del interior de

la botella hasta

que entre la maxima
cantidad posible y

quede bien dura. jYa tenés
tu ecoladrillo!

Colocale el cartén como
tapa para que quede rigido
y agregd otra tapa
acolchonada para que
quede mas cémodo. Forra
el ecopuff con la tela que
mds te guste. No olvidés
pegar las piezas. jYa estd
listo tu ecopuff!

« Cinta adhesiva ancha.

« Goma espumay un almohadén.

« Un cartén duro o madera.

« Retazos de tela para forrar el ecopuff.
« Pegamento para tela.

3 . Hacé un circulo
colocando 6
ecoladrillos por
fueray uno en el
centro, rodealos con
una cinta adhesiva y
asegurate de que
queden bien juntos.

jDisfrutd tu
ecopuffy contale

a tus amigos
cémo lo hiciste!




¢Qué es el cambio climatico?
La Tierra en cambio

Las condiciones ambientales habituales
de nuestra Tierra han cambiado debido Recorré el laberinto para
al cambio climatico. En los lugares aprender mds sobre el cambio
donde vivimos, esto se expresa de % climdtico y sus sefiales.
diferentes formas: \

- Hay tormentas severas con importantes
consecuencias.

« Hace mds calor en verano.

« Cae menos nieve en invierno.

« Hay lugares donde suceden sequias.

T

Charld con tus abuelos y familia, y pediles que te
cuenten cdmo era el clima de Mendoza cuando
ellos eran chicos.




iQué es el cambio climatico?
¢Cuales son las causas del cambio climatico?

] humana [ natural

1 humana [ natural

El efecto invernadero
permite la vida en el
planeta. Pero sobre €l
influyen nuestras
acciones.

¢Sabias que
las causas del cambio |
climéatico pueden ser de origen . .
natural o humano? Estas ultimas son las que \
mads influyen en el efecto invernadero asociado al
calentamiento global y al cambio climatico.

4
[0 humana [ natural

iColored la ilustracién e identifica
las causas del cambio climético!
Marcd con una X segun su origen.

o




¢Qué es el cambio climatico?

iEl memotest del cambio climatico!
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jGanamos todos
aprendiendo causas y
buenas acciones para
contribuir a
disminuir los efectos

del cambio climdtico!

ILTL

El uso de plésticos
Reutilicemos... ...materiales. y empaques...




iQué es el cambio climatico?

JQue sucede en Mendoza?

jUséd el cédigo para
encontrar la frase ocultal
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¢Qué es el cambio climatico?

Una brigada verde en la escuela

{ENCONTRA EN LA SOPA DE LETRAS LOS MATERIALES QUE
En la casa, en el barrio o en la escuela, junto a nuestros SE PUEDEN SEPARAR PARA RECICLARLOS O REUTILIZARLOS!
compafieros y en familia, podemos separar residuos
para reciclarlos o reutilizarlos. Asi reducimos el uso de
nuevas materias primas, el consumo de energiay la
generacién de gases de efecto invernadero poniéndonos
en accién ante el cambio climatico.

En Mendoza, la escuela Departamento de Aplicacién Docente
(DAD) tiene su Brigada Verde, integrada por estudiantes, que
se encarga de separar residuos y cuidar el ambiente.
jConocelos en Facebook y encontra ideas para armar una
brigada verde en tu escuelal

ARHEAOQOQOPX®AOZK
UK gWOoORORMA
oo ®MmOwm 2 HAZ2 0
amMEm/XoOopP ZH
ZQ0nNnHUONYpOQm
2 HO0Z =P HAA™A
g ™ WO A O PO
HO®@ORHANXRNRACWH
nZkKgPWaANRMAZ
P H P HODOWWW=Z2LE O
NN Z2HAHNNOQOODAO
ROHSIKZZ2 R M
g nQprHAdazyooH
g o< HU®YWHOI
<WnoaxR=Z2< MmO

@ /daduncuyo

%
o
e
=
e
S
=
(9]
@
(J]
v
(o]
9
c
O
(o)}
S
o
f
o
o
o
k<)
()
]
ko)
2
el
>
~
o
@
o
=
=
(]
=
<
Ne]
9
£
©
9]
g
S
)
2
o
(V2]




Los recursos naturales nos ayudan a satisfacer nuestras p
necesidades, nos proveen alimentos, aire puro o

combustibles. La mayoria puede transformarse para G) ® Y

generar distintos tipos de energia. Algunos de ellos son v

el agua, el viento o el suelo. <O

Py

"I.

‘:i%.l"rt |
™

)

Los recursos naturales son
de todos, por eso, también
los llamamos bienes comunes.
jProtegerlos es nuestra tarea!




FUENTE DE ENERGIA

{UNi CADA ENERGIA CON SU FUENTE!

viento )

energia geotérmica

energia hidrdulica

energia solar

energia térmica

{ energia mareomotriz

La energia: recurso natural

iFuentes de energia!

TIPO DE ENERGIA

;Sabias que existen
fuentes de energia
renovables y no
renovables? jAprendé
mds sobre esto en la
préxima pdgina!




La energia: recurso natural

Recursos renovables y no renovables

jUsemos energias renovables
y pongdmonos en accién
ante el cambio climdtico!

{COMPLETA EL
CRUCIGRAMA 3

Y LLENATE DE
ENERGIA!

2

1. Energia que se obtiene a través del Sol ...

2. La energfa mareomotriz proviene de los ...

3. Energfa que producen los vientos ...

4. Los recursos ... tardan millones de afios en volver a regenerarse.
5. De los volcanes podemos obtener energfa...

6. El combustible que usamos en los automéviles proviene del ...
7. Gracias al agua de los rfos y lagos tenemos energfa ...

8. Los recursos que se regeneran en tiempos cortos se llaman...

4




La energia: recurso natural

iSeamos responsables en el uso de la energia eléctrica!

ng

La energia eléctrica proviene de la
naturaleza y su uso nos permite vivir
mejor. En nuestra casa, podemos evitar su
derroche y usarla de forma responsable.
Asi cuidamos el ambiente y los recursos
para las futuras generaciones.

jAhorrar electricidad un poco
dia a c.ila serd en el futuro un -
acierto y una alegria! '

o
-

IDENTIFICA'X
LAS SITUACIONES DONDE
SE ESTE DERROCHANDO
ENERGIA. PENSA COMO
PODEMOS EVITARLAS




La energia: recurso natural

Cocinemos ahorrando energia
J

iPreparemos un riquisimo dulce Necesitaran: 1 KG DE TU FRUTA PREFERIDA PELADA Y EN TROZOS - 700 G DE AZUCAR

usando la olla brujal

Las ollas brujas nos ayudan a cocinar
como por arte de magia. Estdn hechas
de algun material aislante, como
telgopor, y nos permiten terminar de
cocinar alimentos sin usar demasiada
energia. En la escuela o en casa, junto

a tu familia y amigos, podés hacer una
olla bruja y preparar un riquisimo dulce.

Con la ayuda de un adulto, \‘
usd la cdmara del celular
para escanear el cédigo QR
que te llevard a nuestro
articulo para aprender a
hacer tu propia olla bruja.

Colocar la fruta en una Mezclar los ingredientes. Cocinar a fuego lento y, una vez
cacerola y agregar el aztcar. que empiece el hervor, controlar
20 minutos y retirar del fuego.

iNuestros colaboradores en este

capitulo son estudiantes y.dlocentes Retirar del fuego y colocar la Dejar reposar en la olla bruja iListo! Ahorrando energiay
de la Escuela del Magisterio! cacerola en la olla bruja. por 24 horas. jElla se encargard  manteniendo las propiedades de
Conocelos en@/Escuela.Magisterio de mantener el calor! la fruta, la olla terminé el trabajo.




Energias renovables en nuestro territorio

Energias en su entorno natural

Recortd el mapa de
Mendoza y armd el
rompecabezas para
conocer mds sobre los tipos
de energias de nuestros
ambientes.

En nuestra provincia, la tierra,

el climay los ecosistemas nos
regalan condiciones ideales para
aprovechar y generar diferentes
formas de energia. Por ejemplo,
el agua de los rios se transforma
en energfa hidraulica; de la luz
del Sol se obtiene energfa solar
captada con paneles solares y
biomasa que podemos utilizar
como lefa o para obtener
biogas; el calor de la tierra
genera energia geotérmica,

y la fuerza del viento produce
energia edlica.




Energias renovables en nuestro territorio

La energia del Sol y la biomasa
J

T,

Paneles solares

e ——
P ———

w

r

Con la ayuda de un adulto, usd ks
la cdmara del celular y escaned N A 4 L
el cédigo QR que te llevard a o l-_q . W
| otros articulos para poder a 4
aprender mds sobre el aprove-
. chamiento de la energia solar.

Para saber mds sobre la energfa del Sol y cémo
aprovecharla, encontré en la sopa de letras las
palabras resaltadas en el texto.

Podemos captar la energia del
Sol a través de paneles solares.
Las plantas también captan la
energia solar, la usan para su
crecimiento y la acumulan en
su cuerpo (hojas, ramas, raices,
frutos). Esta energia guardada
en su biomasa, luego puede
utilizarse a través de la
combustién de lena o la
produccién de biogds.

jAprovechemos la energia
del Sol en todas sus formas!
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Las aguas termales son muy
beneficiosas para la salud
porque mejoran la
circulacién de la sangre,
ayudan a nuestro cuerpo

a evitar enfermedades,
mejoran la piel, facilitan

la digestion y eliminan
gérmenes.

iCon un bafio de aguas

: {
e R i e S o, B TR e SR R SR s e Ai

| e N, N R S, SR ~—— —
termales nos ponemos R .
en contacto con la energia 5 ! loberi deseub A . . /
P I ecorré el laberinto y descubri
geotérmical . ) Y ““
R cémo, a través de sistemas de

cafierias, podemos aprovechar
la energia bajo nuestros pies.

m Llegada

hm



Energias renovables en nuestro territorio

Un soplo de energia

jLos vientos nos regalan energia edlica!

Las aletas de los molinos se mueven en las corrientes
de aire y transforman la energia del viento en energia
mecanica y eléctrica. Para esto, es importante que los
vientos sean constantes y tengan direccion y velocidad
adecuadas.

En la provincia de Mendoza, departamentos del sur,
como San Rafael y Malargtie, presentan las condiciones
de viento necesarias para aprovechar este recurso.

jConstrui tu propio
molino de viento!
Recortd la imagen y
segui los pasos de la
ilustracién.




Energias renovables en nuestro territorio

Un rio de energia

Nuestros colaboradores en este capitulo
son docentes y estudiantes de la Escuela
de Comercio Martin Zapata, conocé
mds sobre sus actividades para cuidar el
ambiente en:

@ /EscuelaMZapataUN Cuyo

Los rios de Mendoza, y de otras provincias cordilleranas, se
originan en las montafas y viajan con fuerza hacia zonas bajas.
La energfa hidroeléctrica se obtiene gracias a esta fuerzay
permite mover turbinas, que generan energia eléctrica.

Para asegurar el abastecimiento de agua a estas turbinas,

se construyen diques que forman embalses. Estos también
garantizan el agua para consumo y riego agricola; ademsds,
permiten realizar actividades deportivas y de recreacién.

L
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~ iCONSTRUI TU PROPIA TURBINA HIDRAULICA Y PONELA A PRUEBA
PARA SENTIR LA FUERZA DEL AGUA!

A medida que el agua cae sobre las cucharas
hace girar la turbina y su eje, de esta forma la
fuerza del agua se transforma en movimiento
que puede ser transmitido a generadores o
engranajes para obtener otros tipos de energfa.



iTenemos leyes que cuidan nuestro ambiente!

Las leyes nos ayudan

A

Las leyes son reglas necesarias para la convivencia
humana: permiten, ordenan o prohiben algo. Hay leyes
nacionales y provinciales que protegen el ambiente.

En Mendoza, tenemos la Ley N° 5.961 "Preservacion del
ambiente, equilibrio ecolégico y desarrollo sustentable".
Gracias a esta ley podemos participar como ciudadanos
en el cuidado del ambiente, acceder a la educacién
ambiental y mantener sano el territorio de la provincia.

Descubri en la ilustracion
cudles son las actividades y
acciones que reflejan un
ambiente sano y cudles no.

¢:Como es en tu barrio?

: huerta comunitaria, paneles solares, drboles nativos,




En Mendoza, tenemos diversidad de
ambientes valiosos. La Ley 6.045: “Régimen
de dreas naturales provinciales y ambientes
silvestres”, nos ayuda a protegerlos. A través
de la creacion de areas protegidas - como
reservas, parques o monumentos naturales -
es posible conservar y cuidar sus recursos
naturales y culturales. En estos lugares
también podemos aprender, divertirnos e
investigar. jEn nuestra provincia contamos
con 17 areas protegidas!

iTenemos leyes que cuidan nuestro ambiente!

¢(Como protegemos nuestros ambientes?

‘ ©\ Villavicencio J

@@— PP Cordén del Plata

PP Volcén Tupungato

@ PP Tupungato R Nacufign

RNLEl' payén

R Manzano Histérico @

/Portillo de Piuquenes

R Castillos de Pincheira
R Las Salinas

RN Laguna de Llancanelo

jSegui los senderos y

completd el mapa con
las reservas que faltan!

Areas Protegidas:

PP: Parque Provincial

RN: Reserva Natural

MN: Monumento Natural




iTenemos leyes que cuidan nuestro ambiente!

¢Es posible una mineria responsable con el ambiente?

Actividades como la mineria deben
realizarse de manera adecuada, de
lo contrario dafian nuestro
ambiente. Para ello, existen leyes
que ayudan a protegerlo como la Ley
7.722 de la provincia de Mendoza
que prohibe el uso de sustancias
téxicas en la mineria a cielo abierto.
La mineria a cielo abierto incluye
todas las explotaciones mineras que
se desarrollan en la superficie del
terreno, y se diferencia de las
subterrdneas, que se desarrollan
bajo la superficie.

Esta ley se cred con participacién de "m
F

los ciudadanos y establece acciones \
e
L |

para que las actividades mineras no
gy |~
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generen dafios ambientales.
Ademds, nos permite participar para
que se cumplan las condiciones
necesarias para cuidary proteger
nuestros recursos.

)

4

jUsd el cédigo y descubri
la frase oculta!

o © O 0O 0 =
A B C D E F G
En este capitulo nuestros colaboradores son
] m 4 7 A los estudiantes del Colegio Universitario
H 1 ] K L N Central. Conocé mds sobre sus actividades en:
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En las montanas se encuentra una de
nuestras principales reservas de agua
dulce: los glaciares. Estas reservas pueden
ser danadas por actividades humanas, tales
como la mineria, y por los efectos del
cambio climatico. La Ley nacional N°
26.639 nos ayuda a proteger a los glaciares,
a sus ambientes cercanos y a la vida que
hay en ellos. La ley también fomenta la
investigacion de los glaciares y su entorno,
para que podamos conocerlos y aprender
sobre ellos.

I--'-"I- éSabés qué son los
glaciares? Con ayuda
de un adulto usd la
cdmara del celulary
escaned el codigo QR
para enterarte.

jCon pequefias acciones
todos podemos ser parte del
cuidado y la conservacién
de glaciares!

iTenemos leyes que cuidan nuestro ambiente!
Protejamos nuestros glaciares

Observéd y compara las imagenes para
que valores qué sucede si no se
protegen los glaciares. Busca las 8
diferencias en la ilustracién.

<
he]
v
©
ol
=1
wv
[
>
(=
S
s
—
[
=
€
u
o
2
5
[
<
(%]
Q2
[}
0
T
]
o
>
=
>
(S}
u
Q£
0
®©
>
<
<
[
—
o
<
13
(%]
0
0
3]
>
<)
-
[
—
(%]
&
ol
—
[
§ <
L]
u
o
=}
=
(%]
[
—
v
o
ol
Rl
u
Re]
—
v
[
—
ks
(S}
®
ol
<
he]
o
=
<}
%)




Residuos orgédnicos para hacer compost

¢ Qué residuos producimos?

En nuestros hogares, y en todas
las actividades que hacemos,
generamos desechos de diferentes
tipos. Aquellos que ya no podemos
volver a utilizar, o que no podemos
reciclar, los llamamos basura. En
cambio, aquellos que podemos
separar para reciclar o reutilizar
los llamamos residuos.

iEntre todos podemos separar
residuos para cuidar nuestro lugar!

;Separamos? Recortd los
residuos y colocalos en el
recipiente que corresponda.

!

i
}

RECICLABLES

ueden reutilizarse o ‘
eciclarse para hacer JI
uevos productos.

‘ NO RECICLABLES ORGANICOS

No se pueden reciclar o Provienen de plantas y
reutilizar. animales. Pueden reciclarse
a través del compostaje.

:
l
|
|

g Solucién: No Reciclables: cartén sucio, servilletas, envoltorios, resta




Residuos organicos para hacer compost

El reciclado de residuos organicos

Los residuos orgénicos que generamos en
nuestros hogares, en cultivos o en la cria de
animales pueden ser transformados en
abono organico a través del compostaje.
Este proceso es posible gracias a la
capacidad que tienen los microorganismos,
hongos e insectos para convertir estos
residuos en compost.

jHagamos un
compost! Con ayuda
de un adulto,
escaned el cédigo
QR y seguf los pasos
para armar tu propio
compost.

Reconocé las frases seguin su
forma 'y descubri los beneficios
del abono orgdnico que
obtenemos al hacer compost.



Residuos organicos para hacer compost

;Qué pasa en una compostera?

El compost es un abono organico con un
riquisimo olor a tierra hiimeda. Se obtiene
gracias al trabajo de bacterias, hongos e
insectos. En una compostera casera podemos
crear las condiciones necesarias para que,

a través de algunas fases, los residuos
orgdénicos se transformen en compost.

jCon ayuda de tu olfato
comprobd qué cambios estdn

ocurriendo en tu compost o en la

tierra de tu casa!

Fase 2

El compost empieza a tomar forma,
nuevas bacterias se alimentan de
los residuos organicos.

La temperatura baja y llega a 30°C.

Fase 1

Bacterias, hongos e insectos se
alimentan de los residuos orgénicos.
El trabajo de estos organismos genera
calor. La temperatura de la mezcla de
residuos aumenta y puede superar los

Fase 3

Bacterias, hongos e insectos ya
degradaron todos los residuos.
La temperatura ya bajé y es estable.
El compost ya estd formado y debe
quedar un tiempo en reposo
para madurar.

50° 50° ¥ 50°

45" 45° 45"

40° y 407 40°

35° 3° S 35°

30° g 30° | 30° _

o B oo i 2

° | 20° ; 20°

o | e [ e
100 Material fresco, olor 10° Olor fuerte a material f 10° Material transformado,

a frutas y verduras. en descomposicion. . riquisimo olor a tierra hiimeda.
| ¢

varios meses

algunas semanas varias semanas



Residuos orgdnicos para hacer compost

Dificultades en el compost: ;como las superamos?

Durante el proceso de compostaje es
importante que las condiciones de
aireacién, humedad y temperatura sean
adecuadas para que los microorganismos
e insectos tengan un ambiente ideal para
su trabajo.

O e

¢Como sabemos si sobra humedad en
nuestro compost o en nuestra tierra?
Si comprimimos el compost en la manoy
escurre agua, hay exceso de humedad. Si
lo comprimimos y se cae en pedazos, le
falta agua. En cambio, si después de
apretar el compost este forma una pelotita,
la humedad es la adecuada.

Humedad en exceso
y poca aireacion.

Voltear el compost, mejora su

aireacion y ayuda eliminar exceso
de humedad.

-

n

iTodo va bien!

Segui el camino y uni las posibles acciones
para superar las dificultades que pueden
aparecer en el proceso de compostaje.

Falta de humedad
y mucha aireacion.

En este capitulo nuestra colaboradora fue la
Escuela de Agricultura de la UNCUYO. Esta
escuela, estd en General Alvear, Mendoza. Seguilos
en Facebook para conocer todas las actividades
que hacen para cuidar el ambiente.

Cantidades de humedad y
aireacion adecuadas
permiten que el proceso de

compostaje sea exitoso.

verdes y/o amarillentos frescos
y cortados mas pequefios mejora
la humedad de la mezcla.

' ' Agregar residuos orgénicos de colores

@) /escueladeagricultura.unc



En la casa, la escuela,
en el barrioy la
comunidad podemos
proteger nuestro
ambiente y adaptarnos
al cambio climatico

con pequenas
acciones y entre todos.

Agradecemos a nuestros lectores, grandes y chicos, y a los colaboradores que nos acompafiaron en este ciclo. Especialmente
a estudiantes, docentes y directivos de los colegios de la UNCUYO.












¢Donde estd ubicada? Marco geografico, puntos El aire, un valioso recurso. Beneficios del aire,

cardinales, provincias limitrofes. composicién del aire.
Un paisaje variado. Relacién oasis-secano, mon- iNo contaminemos el aire! Quema de combustibles
tafia-llanura. Zonas 4ridas fésiles, quema de basura, quema de hojas, insecticidas,

ruidos, fumadores.

El agua en la Tierra. Agua dulce, agua salada, usos.
El agua en Mendoza. Ciclo del agua en Mendoza,
contaminacion.

Consejos para cuidar el agua. En el bafio, con la

Pobladores de ayer y de hoy. Habitantes originarios,
inmigrantes, origenes de la poblacién actual.

éQué es el clima? Elementos del clima, factores del clima. limpieza, en el jardin.

El efecto invernadero. Radiacion solar, gases de La biodiversidad: jLa vida con todas sus formasy
efecto invernadero (GEI), fuentes de GEI. colores! Biodiversidad, red, interdependencia,
Las consecuencias del calentamiento global. ecosistema, especies en peligro.

Adaptacion al cambio, glaciares, sequias, biodiversidad, La vida en zonas dridas. Adaptacién de plantas y

animales a zonas dridas.

jCocinemos con harina de algarroba! Recetas.

Los arboles y el arbolado publico. Beneficios de los
arboles. Arbolado publico en Mendoza.

¢Cémo cuidamos el arbolado publico en nuestra
ciudad? Consejos.

Energias no renovables. Petréleo, gas natural, carbén. Residuos y consumo responsable. Residuos-basura,
Energias renovables. Solar, edlica, hidraulica, biomasa. las 3R’s, consumo responsable.

jAhorremos energia! Consejos cotidianos.

jHagamos un experimento solar! Botella solar.

agricultura, plagas, tormentas.
El ciclo del carbono. Carbono fésil, carbono gaseoso,
carbono organico.




Los cuatro elementos. Agua, aire, fuego, tierra, riesgos.
Elemento tierra. Sismos, prevencién.

Elemento fuego. Incendios.

Elemento agua. Inundaciones.

Elemento aire. Vientos, tormentas, plagas.

¢Basura o residuos? Diferencia basura-residuos, 3R,
consumo responsable. Clasificacién de residuos.
Residuos plasticos y vidrios. Composicién pldsticos
y vidrios, ciclo de vida, reciclaje.

Residuos organicos. Organicos en la casa, compost.
Papel y carton. Reciclado de papel, experimento.
Residuos peligrosos. Tratamientos especiales,
residuos electrénicos, patolégicos, productos de
limpieza, focos, pilas y baterfas.

iMejor acompariados que solos! Biodiversidad,
ecosistema, red alimentaria.

Ecosistemas urbanos. Formas de vida en el barrio,
funciones del arbolado publico.

Especies nativas y exdticas. Especies nativas,
especies exoéticas e introducidas.

Especies domésticas y silvestres. Especies domésticas,
especies silvestres.

Modificaciones en el ambiente. Actividades
humanas, huella ecolégica, reforestacion.

¢Hacemos una huerta en casa? Huerta orgénica,
alimentacion saludable, proteccién del ambiente.
iPreparamos el suelo! Canteros, utilizacién del compost.
Fertilidad de suelo, microorganismos en el suelo.

¢Qué sembramos? Hortalizas de verano, hortalizas
de invierno, plantas aromdticas. INTA-Prohuerta.

¢Coémo sembramos? Canteros, utilizacién del compost,
fertilidad de suelo, microorganismos en el suelo.
¢Cémo asociamos? Especies compatibles, rotaciones.
¢Qué partes de la planta aprovechamos? Partes de la
planta: raiz, hoja, flor, fruto, tallo.

¢Quiénes habitan la huerta? Control bioldgico de
plagas, Insectos benéficos, Plagas.

jA disfrutar la cosecha! Alimentacién saludable.

Energias limpias y renovables. Fuentes fésiles y
fuentes renovables. Consejos.

Energia solar térmica - solar fotovoltaica. Diferencias
energia solar térmica y fotovoltaica. Consejos de
ahorro y eficiencia de energia eléctrica.

Energia edlica. Concepto de energia edlica. Parque edlico.
Biomasa: biogds, incineracion. Biodigestory su
funcionamiento. Consejos de ahorro de gas.

Energia Hidraulica. Centrales hidroeléctricas. Consejos.

¢Qué es la Cuenca de un rio? Cuenca, tipos de agua
en la cuenca.

¢Qué es el agua subterranea? Agua subterrénea,
acuiferos.

Agua y salud. El agua en el cuerpo, funciones del agua.
Aguas limpias. Calidad del agua, contaminacién del agua.



Hacia una cultura climatica

Trabajemos juntos. Economia social y solidaria,
cooperativismo.

Ferias regionales. Empleo regional, beneficios del
consumo local, ferias locales.

Turismo local y sustentable. Beneficios, buenas
practicas.

Alimentos regionales. Receta de salsa de tomate,
saberes tradicionales.

¢Qué es agroecologia? Concepto y dimensiones.
Alimentos saludables.

¢Quiénes cultivan los alimentos? Dimensién social y
cultural. Saberes tradicionales y técnicos. Cultura
campesina.

Ecosistemas cultivados. Dimensién ecolégica.
Interacciones: suelo, agua, aire, sol, seres vivos.
Cuidando las semillas. Dimensién tecnoldgica,
semilla, ciclo de vida, germinacién. Técnicas de
conservacion de semillas nativas.

Crucigrama agroecoldgico

El agua, un elemento cambiante. Agua como recurso
vital, estados del agua en la naturaleza. Abundancia:
exceso y escasez.

Cuando el agua escasea. Sequia. Degradacién de
zonas dridas: causas y consecuencias. Manejo
adecuado e inadecuado. Desertificacion.

Cuando el agua esta en exceso. Inundaciones y
aluviones. Desmonte. Modos de prevenir.
Ciudadania del agua. Derecho de acceso al agua.
Responsabilidades para su cuidado. Participacién social.
Ordenando nuestro territorio. Territorio. Ordena-
miento territorial. Recurso hidrico. Zonificacién
seguin uso y aptitud.

La salud de nuestro hébitat. Salud del cuerpo, del
hogar y del entorno. Consejos.

Saludables en otofio. Cuidados en el cuerpo, en la
casay el entorno.

Saludables en invierno. Cuidados en el cuerpo a partir de
alimentacién calérica, conservacién del calor corporal.
Saludables en primavera. Salud del cuerpo. Prevencién
de alergias. Alternativas a insecticidas. Arte en macetas.
Saludables en verano. Cuidados del cuerpo, hidratacion,
evitar exposicion solar. Jugos naturales.

Nuestro pasado y la arqueologia. Cambios en la historia
de la Tierra, paisaje y relacién humano-naturaleza.
Historia y cambios en el clima. Cambios en el clima.
Glaciares. Cambio climético.

Cambios en el clima y migraciones humanas. Glaciacién
de Wisconsin. Puente terrestre "Bering". Migraciones y
poblamiento de América.

Cambios en las sociedades humanas. Sociedades
némades. Habitos cazadores recolectores. Sociedades
sedentarias. Inicios de agricultura y domesticacién de
especies. Trashumancia.

Cambio en las tecnologias y herramientas. Sociedades
paleoliticas. Sociedades industriales. Sociedades
sustentables.

Movilidad sostenible. Transporte y movilidad. Medios
de transporte. Calidad del aire. Espacios publicos.
Transporte y calidad del aire. Juego del pakupaku.
Contaminacién atmosférica y acustica. Fuentes moviles,
movilidad sostenible.

Calles libres de transporte motorizado. Espacios
publicos. Revalorizacién de la calle. No motorizados.

El juego del transporte responsable. Responsabilidades
compartidas para la seguridad vial. Responsabilidades
de las autoridades locales. Responsabilidades de
ciudadanos. Movilidad sostenible.



iBienvenidos al mundo de la ciencia! Ciencia,
método cientifico.

Cordillera y océanos, ¢cémo influyen en nuestro clima?
Anticiclén del Pacifico, anticiclon del Atldntico, barrera
orografica, diagonal drida, consecuencias del CC.

Los eventos climaticos, ¢pueden ponernos en peligro?
Vulnerabilidad, tecnologias adaptativas, gobernanza.
Mas alla del clima: ¢qué nos hace mas o menos
vulnerables? Externalidades, vulnerabilidad,
deforestacion, basura, inundacién, riesgo, peligro.
¢C6émo nos adaptamos a los cambios en el clima?
Adaptaciones, mapeo de peligros.

¢Hacemos un plan de prevencion? Responsabili-
dades de las instituciones publicas. Participacién,
planes de prevencién comunitaria.

¢Como aprovechamos la energia del sol? Tecnologias
solares apropiadas, cocina solar, secadero solar,
iluminacién pasiva, colectores solares, paneles solares.
¢Como ahorramos energia para cocinar? Olla bruja,
eficiencia energética (térmica), aislantes térmicos.
¢Como refrescamos el aire de la ciudad? Isla de calor
espacios verdes, purificacién del aire, bosque urbano.
¢Qué es la cultura del arbol? Buenas pricticas para
conservar el arbolado saludable.

¢Como son los arboles de nuestro entorno? Ficha del
arbol. Caracterizacion morfolégica del arbolado,
arbol como hébitat.

¢Qué son las tierras secas? Caracteristicas de la diagonal
arida argentina. Clima. Desafios para la biodiversidad.
¢Como nos beneficia la biodiversidad de las tierras
secas? Definicidn, servicios ecosistémico.

¢Cémo son las plantas de las tierras secas? Adapta-
ciones de las plantas, especies nativas.

La historia del Cuis Luis. Comportamiento y ecologfa
del cuis. Importancia en la biodiversidad.

¢Como se relacionan las plantas y los insectos
polinizadores? Polinizacién. Servicios ecosistémico.
¢éQuiénes son los recicladores de las tierras secas?
Escarabajos, recicladores de heces, ciclo de nutrientes.
¢Como se relaciona el algarrobo con su entorno?
Servicios ecosistémicos, interacciones, reciclaje de
nutrientes, cadena tréfica.

¢Qué son los humedales? Definicién y tipos de
humedales, nucleos de biodiversidad.

Ecobombas para combatir la desertificacion.
Elaboracién de bombas de semillas. Desertifi-
cacién. Restauracion.

La formacién de la cordillera, ¢como afecté nuestro
clima? Orogénesis, tiempo geoldgico, formacion de
la cordillera de los Andes, fésil, museos.

¢Como llega el agua a nuestro territorio? Ciclo del
agua, océano Pacifico, lluvia, nieve, glaciar, rio, agua
subterrdnea, desierto.

¢éPor qué es importante la nieve en la cordillera?
Nevadas, deshielo, rios, crisis hidrica.

¢Qué son los glaciares? Glaciares, hielo, reserva de agua.
¢éComo llega el agua a los bosques de algarrobo del desierto?
Rio, infiltracién, acuifero, bosque, bombas de agua.
¢Como se relacionan los huarpes y las plantas?
Cultura, pueblos originarios, lagunas de Guanacache,
plantas medicinales, etnoboténica, pueblo huarpe.
Los cambios en el clima, ¢cémo afectaron nuestro
ambiente? Cambios en el paisaje y la cultura, inunda-
ciones, toponimia "Guaymadllen".

¢Como sabemos que el clima ha cambiado? Dendro-
cronologfa, anillos de érbol.

Puente del Inca: ¢gqué maravillas nos ofrece? Monu-
mento, patrimonio de la humanidad, bioarquitectura,
procesos geobioldgicos.



El circuito de nuestros residuos. Ciclo de los residuos.
Separacion en origen. Basurales. Vertederos a cielo abierto.
¢Quiénes son los recuperadores urbanos? Recupera-
dores urbanos. Funcién y beneficios de su actividad.
Coop. Los Triunfadores.

¢Cémo podemos separar los residuos? Tipos de residuos:
reciclables, no reciclable, organicos.

Con las 3R generamos menos residuos. Reducir.
Reutilizar. Reciclar.

Juguemos a ser recuperadores urbanos

¢Qué es el comercio justo? Eslabones comerciales
(productores, comercializadores y consumidores). Precio
justo. Intermediarios.

¢Como trabajan los productores del comercio justo?
Asociativismo. Cooperativismo. Autogestién. Trabajo
familiar. Pequefios productores. Igualdad y equitatividad.
¢Donde encontramos los productos del comercio
justo? Almacenes. Ferias. Comercio sin intermediarios.
Presentacion del Almacén Andante.

Seamos consumidores responsables. Hébitos.
Memotest del comercio justo. Consumo responsable.
Igualdad de género.

¢Qué es la soberania alimentaria? Ciclo de produccién
de alimentos. Semillas.

¢Como se organizan las familias campesinas?
Presentacion UST. Objetivos y actividades. Autogestion.
¢Como cuidan la tierra los agricultores campesinos?
Agroecologia. Didlogo de saberes técnicos y campesino.
Técnicas agroecoldgicas.

Biodiversidad para la agricultura y la alimentacion.
Diversidad de alimentos. ¢Qué consumimos hoy?
jHagamos una coleccion de semillas! Banco de semillas,
casa de semillas. Pasos para conservar semillas.

¢Qué es la permacultura? Definicién de permacultura.
Principios éticos.

Una casa bioclimatica con materiales del entorno.
Orientacién para calefaccién y ventilacién pasiva.
Aprovechamiento de materiales locales (naturales y
urbanos).

Biofiltros, una solucién para recuperar las aguas
grises. Tratamiento. Partes de un biofiltro.

¢Qué son las bicimaquinas? Tecnologias socialmente
apropiadas.

jluntos es mas facil! Trabajo colectivo, colaboracién
comunitaria, lazos de solidaridad.

¢De dénde viene el agua que llega a nuestras casas? Ciclo
del agua. Fuentes naturales de agua. Uso consciente del
agua. Cémo llega el agua a nuestras casas.

¢Como se distribuye el agua para nuestros usos? Compe-
tencias y prioridades en el uso de agua. Uso humano.
Uso agricola. Uso industrial. Uso minero. Uso ecolégico.
Cuidar el agua es responsabilidad de toda la ciudadania.
Participacién ciudadana. Defensa y proteccién del
territorio. Trabajo en asambleas.

Huella hidrica. Consumo de agua. Huella hidrica de
distintos productos.

Test de los guardianes/as del agua. Prioridades de uso
del agua. Fuentes de agua. Habitos cotidianos.

Encuentro del Sol y la Tierra. Culturas ancestrales,
ciclos solares. Solsticio. Equinoccio.

Encuentro con la tierra y la cultura. Presentacion de
Trawun. Fechas importantes para cultura mapuche.
Mapudungun.

Lugares publicos para encontrarnos y construir
identidad. Espacios publicos.

Nuestro cuaderno viajero. Recurso didactico para
recuperar la memoria y la identidad.



¢Qué es la educacién ambiental? Objetivo educacion
ambiental. ¢Qué cuidamos? Valores relacionados con
la educacién ambiental.

Educacion ambiental en la escuela. Escuela como
promotora de la educacién ambiental, transversalidad
de la educacién ambiental.

iluego por el ambiente! J6venes protagonistas.
Acciones posibles en los distintos hébitats. OCA.
iManos a la obra en la escuela! Escuela como promotora
del cuidado ambiental. Acciones del LAE. Certificacién
lazo verde agua- residuos- energia.

jHagamos un ecopuff! Reutilizacion de residuos. LAE y
sus ecoladrillo. Ecopuff.

La Tierra en cambio. Cambio climatico. Sefiales del
cambio climético.

¢Cudles son las causas del cambio climatico? Causas y
clasificacién.

iEl memotest del cambio climdtico! Causas y conse-
cuencias. Acciones y buenas préacticas.

¢Qué sucede en Mendoza? Cambios en Mendoza.
Adaptacion de los cultivos. El cultivo de la vid.

ijUna brigada verde en la escuela! Acciones en la
escuela, brigada verde. Presentacién DAD.

Los recursos naturales. ;Cudles son? Obtencién de
energfa a través de RRNN.

iFuentes de energial

Recursos renovables y no renovables. Energias
renovables, energias no renovables.

iSeamos responsables en el uso de la energia eléctrica!
Energia eléctrica, consumo responsable.

Cocinemos ahorrando energia. Alternativas de ahorro
de energfa, coccién solar.

Energias en su entorno natural. Energias renovables y
no renovables. Ubicacién geografica de las energias.
La energia del Sol y la biomasa. Utilizacién de la
energfa del sol, energia solar (térmica y fotovoltaica),
bioenergias.

La energia bajo tus pies. Energia geotérmica, energia
de volcanes, aguas termales.

Un soplo de energia. Energia edlica. Energia del viento.
Un rio de energia. Energia hidroeléctrica, rios,
embalses, turbinas.

Las leyes nos ayudan. Ley 5.961, cambio climatico,
educacion ambiental.

¢Cémo protegemos nuestros ambientes? Cambio
climatico, Ley 6.045, areas protegidas, conservacién
del patrimonio natural y cultural.

¢Es posible una mineria responsable con el ambiente?
Ley minera mendocina, contaminacién del aguay el
aire - sustentabilidad- Ley 7.722.

Protejamos nuestros glaciares. Retroceso de los
glaciares, ley de proteccion de glaciares, energias
alternativas.

¢Qué residuos producimos? Residuos domiciliarios,
residuos agricolas.

El reciclado de residuos organicos. Compost, residuos
organicos.

¢Qué pasa en una compostera? Proceso de com-
postaje, cambios.

Dificultades en el compost: ¢como las superamos?
Micro-organismos, oxigenacién, temperatura, humedad.



a cada amigo y amiga de CUYUN por acompafiar nuestro recorrido y transformacién, que
sigue y seguira siendo:

Al maestro fundador de la idea del proyecto CUYUN, Dr. Peter Thomas.

A la Prof. Adriana Roig por brindar su corazén, paciencia y experiencia en los primeros pasos de la
elaboracién de articulos. En su memoria.

A cada integrante del equipo CUYUN en sus diversos estadios, que nutrieron el proyecto con nuevas
ideas, colores, trazos, calidez, compromiso y dedicacién.

A las secretarias generales del Instituto de Ciencias Ambientales por la confianza brindada: Lic. Cristina
Barbosa, Lic. Gabriela Luquez.

A la Prof. Silvia Musso y a la Facultad de Educacién por el apoyo y acompanamiento incondicional.

A las instituciones y colaboradores que brindaron su tiempo, saberes y contenido para elaborar el mate-
rial, que aceptaron el desafio de mediar sus conocimientos técnicos, académicos, cientificos o empiricos
en un lenguaje facil y accesible para el comuin de la poblacién, especialmente para ninos y ninas.

Al equipo docente del Curso CUYUN en el aulay en el barrio, y a los participantes de las diferentes ediciones.
A los nifios, ninas y adolescentes que son esperanza e inspiracién del presente.

Finalmente, gracias a la Tierra, por su inmensa capacidad de transformarse, regenerarse y posibilitar
la vida en sus diversas formas, expresiones y culturas.



Actualmente, CUYUN se ha constituido en una estrategia de educacién y comunicacién ambiental que
contempla un universo educativo en constante cambio y de cardcter colaborativo. Estd mediado por
diversos soportes multimedia: plataformas virtuales, redes sociales, canal de Youtube, material impreso,
ciclos de capacitaciones para docentes y educadores y nuevos espacios de retroalimentacién que permi-
ten actualizar contenidos, realizar ajustes e integrar nuevas miradas. Los contenidos y abordajes de las
problematicas evolucionan con nuevas propuestas para alcanzar mayor diversidad de lectores proacti-
vos que pueden hacer su propio recorrido y navegar la plataforma en la profundidad de su interés.

Los ciclos complementarios a esta coleccién son:

o jAventura en la naturaleza! Viaje por las Areas Naturales Protegidas de Mendoza (2018);
e Cuyun y Kuyén con el tambor del medio universo. Explorando la diversidad biocultural (2019);
e Cuytin y Kuyén, y la Semilla de los Tiempos. Un acercamiento a la etnobotdnica (2020).

Desde 2019, el material se presenta en su nuevo formato

Se puede acceder a todo el material en la fanpage de CUYUN, en Facebook y, préximamente, en el
sitio web de CUYUN.









